Zalagcznik

do uchwaty Nr V/24/2015
Rady Gminy Zbuczyn

z dnia 29 stycznia 2015 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2015

Celem gltéwnym Programu jest przeciwdzialanie powstawaniu i usuwanie nastepstw
naduzywania alkoholu oraz zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych oraz cztonkdw ich rodzin.

I. Zwig¢kszenie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:

1. Wspdlpraca i utrzymywanie staltych kontaktéw z poradniami odwykowymi,
oferujagcymi pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjng osobom do ktérych kierowani sg
lub zglaszajg si¢ mieszkancy gminy.

2. Prowadzenie punktéw konsultacyjnych: przy Urzgdzie Gminy Zbuczyn i Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Zbuczynie jako miejsca pierwszego kontaktu dla osob
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin w ramach ktérego nastepuje:

1) motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

2) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (prowadzenie
grupy wsparcia),

3) diagnozowanie problemow uzaleznienia od alkoholu i przemocy w rodzinie,

4) inicjowanie interwencji w przypadku przemocy w rodzinie,

5) udzielanie konsultacji, pomocy psychologicznej i prawnej w zakresie probleméw
alkoholowych, przemocy i spraw rodzinnych,

6) zakup ustug instruktora terapii uzaleznien, psychologa, prawnika,

7) zakup niezb¢dnego wyposazenia punktu konsultacyjnego.

3. Wspdtpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zbuczynie w zakresie pomocy
osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym od alkoholu i dotknietych problemem przemocy
w zakresie:

1) diagnozy sytuacji catej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkdw,

2) udzielanie informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy 1 kompetencji
poszczegolnych stuzb i instytucji na terenie gminy i powiatu,

3) przekazywanie informacji o0 mozliwosci leczenia, motywowania do jego podj¢cia,

4) udzielanie wsparcia po zakonczeniu leczenia odwykowego,

5) rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie wsparcia i edukacja
o mozliwosci zatrzymania kota przemocy,

6) uruchamianie procedury interwencyjnej ,, Niebieskiej Karty ”w przypadku przemocy
domowej,

4. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym na rzecz Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie.

5. Wspolpraca z Diecezjalnym Osrodkiem Trzezwosciowym przy Parafii MB
Czg¢stochowskiej w Krzesku Majatku — dofinansowanie programéw terapeutycznych
i profilaktycznych (dla miodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem, dla oséb po
odbytej terapii odwykowej).



6. Wspdipraca ze Stowarzyszeniem Rodzin Abstynenckich ,, Po-Mocni” 1 grupami
samopomocowymi AA, w tym:
1) dofinansowanie wyjazdéw integracyjnych dla oséb uzaleznionych 1 ich rodzin
podtrzymujacych zdrowy i trzezwy styl zycia,
2)wyjazdéw w ramach wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.
7. Wspdlpraca z placdwkami podstawowej opieki zdrowotne;.

II.  Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg

w rodzinie:

1. Pelienie dyzuréw w punkcie konsultacyjnym instruktora uzaleznien, oraz
przeprowadzanie rozmoéw z osobami naduzywajacymi alkoholu na temat dobrowolnego
podjecia leczenia odwykowego.

2. Pelienie dyzuréw w punkcie konsultacyjno-interwencyjnym w Gminnym Osrodku
Pomocy w Zbuczynie psychologa i prawnika oraz $wiadczenie porad 1 konsultacji osobom
doswiadczajacym przemocy i problemow alkoholowych.

3. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zbuczynie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu:

1) przyjmowanie zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu powodujacego
rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylanie si¢ od pracy lub
systematyczne zakidcanie spokoju lub porzadku publicznego,

2) wzywanie na rozmowe osobg, co do ktérej wplynelo zgloszenie 1 pouczenie jej
o koniecznosci zaprzestania naduzywania alkoholu oraz poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu,
3) kierowanie takiej osoby na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego,

4) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym,

5) zlozenie wniosku o wszczgcie postgpowania do Sadu Rejonowego, Wydzial Rodzinnych
i Nieletnich.

4. Kierowanie osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia
rodzinnego, demoralizujg matoletnich, albo systematycznie zakldcaja spokdj i porzadek
publiczny na badania przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie stopnia
uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania zaktadu leczniczego.

5. Dofinansowanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych zwigkszajacych kompetencje
w zakresie pomagania ofiarom przemocy domowej, organizowanych dla pracownikow stuzb
spotecznych i instytucji stykajacych sie z ofiarami przemocy domowej.

6. Udzielanie informacji czltonkom rodzin oséb uzaleznionych od alkoholu na temat
bezptatnych $wiadczen zdrowotnych w =zakresie terapii 1 rehabilitacji oraz pomocy
psychologicznej i socjoterapeutycznej w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej.

7. Dofinansowanie obozow, wyjazdéw integracyjnych i kolonii profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy zrodzin z problemem alkoholowym.

8. Stata wspdlpraca m.in. z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zbuczynie,
o$rodkami zdrowia, policjg, szkotami na terenie Gminy oraz Sagdem Rejonowym w Siedlcach.
9. Finansowanie druku wydania czasopisma z elementami profilaktyki alkoholowe;.
10.Wspdlpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym, podnoszenie kompetencji przedstawicieli
stuzb zobligowanych do prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty” poprzez organizowanie
konferencji, seminariéw zakup materialéw informacyjnych.



III.Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
W szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych

i socjoterapeutycznych;

1. Organizowanie i finansowanie programoéw profilaktycznych w szkotach na terenie  Gminy
Zbuczyn, w tym zakup materialéw dydaktycznych i pomocy naukowych.

2. Realizowanie warsztatow poprawiajacych funkcjonowanie spoleczno-psychiczne
dzieci i mlodziezy, uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi.

3. Propagowanie sportu i turystyki jako czynnikéw ksztaltujgcych zainteresowania dzieci
1 mtodziezy, ktérych zaspokajanie motywuje do powstrzymania si¢ od spozywania napojow
alkoholowych.

4. Dystrybucja materiatéw informacyjno - edukacyjnych na terenie Gminy Zbuczyn.
5.0rganizowanie i prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjno - profilaktycznych
(konkursy, imprezy rozrywkowe, teatrzyki, pogadanki z psychologiem).

6. Szkolenia i spotkania z wlascicielami sklepéw na temat zasad sprzedazy alkoholowych.

7. Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez konkursy, pokazy, festyny i inne imprezy.
Zakup nagréd dla uczestnikéw konkursow propagujacych trzezwy i zdrowy styl zycia.

8. Rozwijanie innych form zaj¢¢ pozalekeyjnych : prowadzenie programéw profilaktycznych
w swietlicach, klubach, ogniskach, kotach zainteresowan, kotach sportowych, parafiach.

9. Dofinansowanie wyjazdow integracyjnych dla rodzin promujacych trzezwy styl zycia

10. Udzielanie pomocy finansowej przy wyposazaniu i prowadzeniu $wietlic i placowek
oswiatowych realizujacych programy profilaktyczne i terapeutyczne (wyposazenia $wietlic,
zakup materialéw i niezbednego wyposazenia do prowadzenia zaje¢, wynagrodzenia osob
prowadzacych zajecia).

11.Wspélpraca z przedstawicielami placéwek o$wiatowych, GOK, $wietlic w zakresie
finansowania dozywiania dzieci i mlodziezy z rodzin z problemami alkoholowymi
uczestniczacych w zajeciach.

12. Wspoélpraca z parafiami w Zbuczynie, Krzesku —Majgtku i Dziewulach.

13.Wspélpraca  z Gminnym Osrodkiem Kultury, stowarzyszeniami abstynenckimi-
wspieranie i dofinansowanie dziatan podejmowanych dla dzieci, mtodziezy i dorostych przez
te podmioty w zakresie organizacji imprez promujgcych trzezwy styl zycia.

14 Finansowanie $rodowiskowych programéw pomocy dziecku i rodzinie z  zakresu
komunikacji, asertywnosci, umiejetnosci wychowawczych.

15.Podejmowanie dziatan edukacyjnych na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcéw.
14.Opracowywanie, finansowanie i prowadzenie stalego systemu informacji przez

umieszczanie na stronie internetowej i w gazecie lokalnej artykutéw o tematyce alkoholowej

16. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym przez
prowadzenie badan i sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz, a takze ewaluacja

prowadzonych dziatan profilaktycznych.
17.  Promowanie dziatan Gminy na forum regionalnym i krajowym przez udzial

w konferencjach, seminariach.



IV.  Wspomaganie dzialalnoéci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych,
stuzgcych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych:

1. Wspomaganie merytoryczne oraz wymiana informacji z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Zbuczynie w zakresie wylonienia oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych

od alkoholu.

2. Dofinansowanie dziatalnoéci organizacji, instytucji realizujacych zadania zwiazane
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, miedzy innymi:

1) Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich ,, Po-Mocni” w Zbuczynie,

2) Stowarzyszenia na rzecz oséb dotknietych chorobg alkoholows, narkomanig i hazardem

» Szansa” z Siedlec,
3)Diecezjalnego Osrodka Trzezwosciowego przy Parafii MB Czestochowskiej w Krzesku

Majatku.

V. Podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi oraz
wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, zgodnie z art. 18
ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

2. Podejmowanie dziatan interwencyjnych w przypadku stwierdzenia naruszen przepiséw
ustawy poprzez zawiadomienie organéw $cigania o popelnieniu wykroczen wymienionych
wart. 43 i art. 45' ustawy.

3. Wspdlpraca z policja w celu zmniejszenia zagrozen ze strony 0séb nietrzezwych.

4. Podejmowanie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych o ktorych mowa w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

V1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spolecznej.

Wspblpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej majaca na celu prowadzenie dziatan
zwigzanych z integracjg spoteczng 0s6b uzaleznionych.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Za udzial w posiedzeniu Komisji przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie w wysokosci 65, -
zl — brutto.




