UCHWALA NR XI1V/109/2025
RADY GMINY ZBUCZYN
z dnia 24 lutego 2025 r.

W sprawie programu oslonowego w zakresie wsparcia seniorow w Gminie Zbuczyn
»Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 ze zm.) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110
ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2024 r., poz. 1283
ze zm.) oraz w zwigzku z Programem Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025, Rada Gminy Zbuczyn uchwala,
CO nastgpuje:

§1
Uchwala si¢ program oslonowy w zakresie wsparcia seniorow w Gminie Zbuczyn
,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 w brzmieniu, stanowigcym zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady

/-IAgnieszka Dziewulska



Zatacznik do Uchwaty
Nr XI1V/109/2025
Rady Gminy Zbuczyn
z dnia 24 lutego 2025 r.

PROGRAM OSLONOWY
W ZAKRESIE WSPARCIA SENIOROW W GMINIE ZBUCZYN
,KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2025
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I. WSTEP

Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorow w Gminie Zbuczyn ,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2025, zwany dalej ,,Programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie
stawiajg przed Gming zachodzace procesy demograficzne. Jest on takze elementem lokalnej
polityki spolecznej w zakresie wsparcia seniorow, ktorzy majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzglgdu na wiek oraz stan zdrowia.

Program ma na celu poprawe bezpieczenstwa funkcjonowania osob starszych w ich miejscu
zamieszkania, a takze wsparcie gminy w realizacji $wiadczenia ustug opiekunczych.

Program wykorzystuje nowe technologie w tym dost¢p do nowych narzgdzi wspomagajacych
opieke nad osobami starszymi. Obecne rozwigzania technologiczne daja mozliwo$¢ m.in.
monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni
w odleglym miejscu. Rozwiazania te pozwalaja osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz
by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Ta forma wsparcia seniorow, polegajaca
na zapewnieniu tzw. ,,opieki na odleglo$¢” za pomoca opaski bezpieczenstwa lub innego typu
urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosci jak opaska bezpieczenstwa, oparta jest
na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie teleopieki.

Teleopieka stanowi nowoczesng forme sprawowania opieki nad osobami starszymi,
z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. To dobre rozwigzanie, szczegdlnie dla 0sob samotnych, ktore nie potrzebuja
ustug catlodobowych i nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych
ustug opiekunczych. Jednoczesnie moze stanowi¢ istotne uzupetnienie wsparcia realizowanego
w postaci ww. ustug.

Program ostonowy w zakresie wsparcia senioréw W Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2025 wpisuje si¢ w Modul II Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy
1 Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025.

Modut Il ma na celu poprawg bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania o0sob starszych przez zwigkszenie dostepu do tzw. ,,opieki na

odlegtos¢”, a takze wsparcie gmin w realizacji $wiadczenia ustug opiekunczych.

Il. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU
Podstawa prawng Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pdézn. zm.). Zgodnie z tym przepisem do zadan

wlasnych gminy nalezy ,,podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej



wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i1 realizacja programow
ostonowych”.

Program jest odpowiedzig na potrzeby gminy zidentyfikowane przez Centrum Ushlug
Spotecznych w Zbuczynie, uwzglednia on nowe formy wsparcia mieszkancow Gminy
Zbuczyn.

Gmina Zbuczyn zglosita zapotrzebowanie na wsparcie finansowe w realizacji Programu.
Wsparcie finansowe bedzie pochodzi¢ ze srodkow pochodzacych z dotacji celowej budzetu
panstwa w zakresie realizacji przez gming zadania wtasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt.4

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;.

I111. DIAGNOZA

Wedhug danych statystycznych na koniec 2024 r. w gminie Zbuczyn zamieszkiwato 2 268 0s6b
w wieku 60 lat lub wiecej, a liczba oséb w tej grupie wiekowej wzrosta w stosunku do 2010 r.
0 238 0s6b. Widoczne jest zatem zjawisko starzenia si¢ spotecznosci gminy — w 2010 r. udziat
os6b w wieku 60+ w ogdlnej liczbie mieszkancéw stanowit 20,1%, zas w 2024 r. 22,50%.
Zgodnie z prognozami zmian demograficznych tendencja taka utrzyma si¢ w przysztosci.
W grupie 0sob 60+ ok. 55% stanowig kobiety, za$ ok. 45% mezczyzni; proporcje te zmieniaja
si¢ na korzy$¢ kobiet wraz ze wzrostem wieku. Gléwnym zrodtem utrzymania tych
gospodarstw domowych jest rolnictwo oraz §wiadczenia spoteczne (renty 1 emerytury).

Z rozeznania Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie wynika, ze wsrod osob korzystajacych
ze wsparcia pomocy spolecznej znaczng grup¢ stanowig osoby samotne, chore,
niepetnosprawne, ktore korzystaja z pomocy w formie ustug opiekunczych badz ustug
w ramach prowadzonych osrodkéw wsparcia, jakimi sg Dzienny Dom Senior+ w Zbuczynie

i Srodowiskowy Dom Samopomocy w Tchérzewie.

IVV. CELE PROGRAMU
Celem Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych z terenu Gminy Zbuczyn przez
umozliwienie i zwigkszenie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegto$¢” a takze wsparcie gmin w
realizacji §wiadczenia ustug opiekunczych.
W ramach Programu seniorom z terenu Gminy Zbuczyn $wiadczone bg¢dg ustugi spoteczne
polegajace na zapewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegtos¢” poprzez:

— dofinansowanie zakupu lub dzierzawy oraz kosztéw uzytkowania tzw. opasek lub innych

urzadzen bezpieczenstwa;



— dofinansowanie kosztow uzytkowania opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa
zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok 2022—-2024.

Opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa beda wyposazone w nastepujace funkcje: przycisk
bezpieczenstwa (sygnat SOS), detektor upadku, czujnik zdjecia opaski/urzadzenia, lokalizator
GPS, funkcje umozliwiajagce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami, funkcje
monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls 1 saturacja), funkcje umozliwiajace
monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby $wiadczace ustugi opiekuncze lub
pomoc sgsiedzka.
Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie potaczone z ushugg operatora pomocy
w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego
znajdujacego si¢ na urzadzeniu, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji
centralg.
Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka)
podejmuje decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ z najblizszego otoczenia seniora
(rodzing, sasiadow, opiekunoéw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Centrum Uslug
Spotecznych w Zbuczynie (np. pracownika socjalnego czy opiekunke Srodowiskowsg) lub
wezwac stuzby ratunkowe.
Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa pod wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania
dla os6b w wieku 60 lat 1 wigcej powinny by¢ jak najprostsze w obstudze.
Dzigki realizacji Programu mozliwe bedzie wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow
w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu
na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami
bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.
,,Opieka na odleglos¢” to nowoczesna forma sprawowania opieki nad osobami starszymi. Daje
ona mozliwos¢ biezacego monitorowania stanu zdrowia seniora w miejscu jego zamieszkania,

a takze pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

V. ADRESACI PROGRAMU

Z Programu moga skorzysta¢ seniorzy w wieku 60 lat 1 wigcej z terenu Gminy Zbuczyn, ktorzy
ze wzgledu na stan zdrowia majg trudnos$ci z samodzielnym funkcjonowaniem. Program
obejmuje osoby, ktore samodzielne prowadza gospodarstwa domowe, ale takze mieszkajgce

z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.



Program obejmuje dziataniami osoby starsze, chore, po przebytych zabiegach medycznych,
z niepelnosprawno$ciami, ktére czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, szczegdlnie 0Soby samotne, zaréwno te, ktore nie potrzebuja ustug
catodobowych 1 nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug
opiekunczych, jak i te objete wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustug opiekunczych, u ktorych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych shuzb i udzielenia
mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki

zdrowotnej finansowanej ze §rodkow publicznych.

VI. ZAKRES PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

Program ostonowy w zakresie wsparcia senioréw W Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia

Seniorow” na rok 2025 bedzie realizowany do 31 grudnia 2025 r.

Wydatkami kwalifikowanymi w ramach realizacji ustugi ,,opieki na odlegto$¢” wsrod seniordéw

z Gminy Zbuczyn beda koszty niezbedne do prawidlowe;j realizacji zadania, w szczegolnosci:

— zakup lub dzierzawa opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do $wiadczenia ustugi
,-opieki na odlegtosc”,

— zakup ustugi obslugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na odlegtos¢
nad seniorami przez centrale¢ monitoringu,

— przyznanie, zgodnie z przyjetym w danej jednostce regulaminem wynagradzania, dodatkoéw
do wynagrodzen wraz z pochodnymi dla pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej bezposrednio realizujacych zadanie w terenie lub rozeznajacych potrzeby osdb
w wieku 60 lat 1 wigcej w tym zakresie,

— koszt szkolen dla pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej w zakresie
obstugi systemu opieki na odleglo$¢, w przypadku gdy sa oni bezposrednim realizatorem
przedmiotowej ustugi,

— dzialania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutéw
w prasie lokalnej,

— zakup drobnych materialow biurowych (np. papier do drukowania umow uzyczenia
opasek),

— zakup nowych urzadzen dla dotychczasowych uzytkownikow opasek z uwagi na brak
mozliwo$ci ich naprawy w ramach gwarancji (sprz¢t uzytkowany ponad 2 lata lub

niekwalifikujacy si¢ do naprawy ze wzgledu na stan techniczny),



— koszty napraw pogwarancyjnych (jezeli koszt naprawy nie przewyzsza kosztu zakupu
nowego sprzetu).

Do zadan Gminy Zbuczyn zwigzanych z realizacja programu nalezy w szczeg6lnosci

koordynacja, monitorowanie, nadzor nad realizacja programu oraz sprawozdawczos¢

z realizacji programu.

VIl. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorow w Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2025 finansowany bedzie ze $rodkéw pochodzacych z dotacji celowej
budzetu panstwa w zakresie realizacji przez gminy zadania wtasnego, okreslonego w art. 17
ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283
z pozn. zm.), tj. podejmowania innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programow ostonowych.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy
spoteczne;j.

Gmina przystepujac do realizacji programu przyjmuje uchwalg program oslonowy na
podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;.

Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela si¢ na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spolecznej, zgodnie z ktorym jednostki samorzadu terytorialnego moga
otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu
pomocy spotecznej, przy czym wysokos$¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji
zadania.

Srodki przekazuje wojewoda, na podstawie ztozonego przez gming wniosku.

Do obowigzkéw gminy nalezy takze, w ramach wydatkowanych $rodkéw z dotacii,
prowadzenie zestawienia dowodow ksiggowych potwierdzajacych wydatkowane $rodki,
zgodnie przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2024
r. poz. 1530 z p6zn. zm.) oraz ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U.
22023 r. poz. 120 z p6zn. zm.).

Gmina Zbuczyn w ramach realizacji zadania zobowigzuje si¢ do umieszczania logo
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej na zakupionych opaskach lub innych
urzadzeniach bezpieczenstwa jak 1 na ich opakowaniu, proporcjonalnie do wielkosci innych

oznaczen, w sposob zapewniajacy jego dobrag widocznos¢.



VIll. REALIZATOR PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie.

IX. MONITORING PROGRAMU

Roczne sprawozdanie z realizacji Programu ostonowego w zakresie wsparcia seniorow
w Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia Senioro6w” na rok 2025 zostanie przekazane do
Wojewody Mazowieckiego w terminie do 30 stycznia 2026 r. Sprawozdanie bedzie
uwzglednia¢ m.in. rzeczywistg liczbg osob objetych wsparciem w ramach programu, koszt
realizacji ushugi wsparcia, poziom korzystania z opasek i1 innych urzadzen bezpieczenstwa
mierzony jako liczba zgloszen senioréw poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa

do centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.

Przewodniczaca Rady

/-IAgnieszka Dziewulska



