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Centrum Ustug Spofecznych w Zbuczynie jest jednostka organizacyjng Gminy Zbuczyn dziatajacq
na podstawie Statutu, przyjetego Uchwata Rady Gminy nr X/60/2024 z dnia 26 listopada 2024 roku,
regulaminu organizacyjnego oraz innych przepiséw prawa, a w szczegolnosci:

1) ustawy z dnia 19.07.2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych;

2) ustawy z dnia 12.03.2004 r. o pomocy spotecznej;

3) ustawy z dnia 28.11.2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych;

4) ustawy z dnia 7.09.2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow;

5) ustawy z dnia 11.02.2016 r. o pomocy paristwa w wychowywaniu dzieci;

6) ustawy z dnia 21.03.2001 r. o dodatkach mieszkaniowych;

7) ustawy z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu domowej;

8) ustawy z dnia 5.12.2014 r. o Karcie Duzej Rodziny;

9) ustawy z dnia 4.11.2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”;

10) ustawy z dnia 9.06.2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej;

11) ustawy z dnia 20.03.2025 r. o rynku pracy i stfuzbach zatrudnienia;

12) ustawy z dnia 27.08.2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych;

13) ustawy z dnia 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

14) ustawy z dnia 26.10.1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowsi;

15) ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym;

16) ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. o pracownikach samorzagdowych;

17) ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

18) ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamoéwiefi publicznych;

19) ustawy z dnia 7.09.1991 r. o systemie oéwiaty w czeéci dotyczacej pomocy materialnej dla
uczniow;

20) ustawy z dnia 12.03.2022 r. 0 pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na
terytorium tego parnstwa.

Centrum jest jednostka majacq na celu realizacjg zadah Gminy Zbuczyn w zakresie zadan wfasnych

zleconych w obszarze polityki spotecznej w tym pomocy spotecznej, organizowania, koordynowania

$wiadczeniu ustug spotecznych, integrowania spotecznosci lokalnej Gminy Zbuczyn.

Pracownicy Centrum Ustug Spotecznych poprzez swoje doswiadczenie i zaangazowanie sg gotowi

stucha¢, poznawac¢ i odpowiadaé na potrzeby oséb, rodzin i ogétu mieszkaicéw Gminy Zbuczyn oraz

dazy¢ do poprawy jakosci zycia mieszkaricow i przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

Pracownicy socjalni udzielajg porad i wsparcia osobom, ktére zgfaszaja sig z roznymi problemami

2yciowymi, rodzinnymi, zdrowotnymi, zawodowymi. Prowadza rozmowy wspierajace, motywacyjne

z osobami majacymi problem z naduzywaniem alkoholu (do podjecia lub kontynuacji leczenia

odwykowego, zachowania abstynencji). Mobilizuja do aktywnosci zawodowej, zdobywania

i podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Udzielajg porad dotyczacych zasad zapewnienie wiasciwe]

opieki dzieciom, starszym rodzicom. Dziatajg na rzecz zachowania lub przywrdcenia wtasciwych

relacji w rodzinie.

Pracownicy Centrum Ustug Spofecznych w Zbuczynie pracowali takze w Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zespole Interdyscyplinarnym w  zakresie

przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dziatania podejmowane przez Centrum w obszarze Zzycia spofecznego oraz wprowadzane

rozwigzania, zmierzaja do likwidowania problemdéw mieszkaricédw i tworzenia nowych mozliwosci ich

rozwoju.
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Cele Centrum wyznaczajg wynikajace z art. 14 ustawy o realizowaniu ustug spotecznych przez
centrum ustug spotecznych, zasady wykonywania zadan przez Centrum. Do zasad tych naleza:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

zasada powszechnosci - oferowanie okreslonych ustug spotecznych wszystkim osobom
uprawnionym;

zasada podmiotowosci - Centrum ma na wzgledzie dobro osob korzystajacych z ustug
spotecznych, w szczegdlnosci potrzebe respektowania poczucia ich podmiotowosci
i bezpieczenstwa;

zasada jakosci - zachowywanie ustalonych standardéw jakosci ustug spotecznych;

zasada kompleksowosci - zapéwnienié ustug spotecznych jak najpetniej odpowiadajacych na
potrzeby wspdlnoty samorzgdowej, z uwzglednieniem réznych faz zycia oraz sytuacji rodzin;
zasada wspdtpracy - podejmowanie wspdtpracy z organami administracji publicznej,
organizacjami pozarzagdowymi i podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, podmiotami wykonujacymi
dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej oraz
osobami fizycznymi i prawnymi, z uwzglednieniem suwerennosci stron, partnerstwa,
efektywnosci, uczciwej konkurencji i jawnosci;

zasada pomocniczodci - podejmowanie dziatarn zmierzajgcych do rozszerzenia oferty ustug
spotecznych, przy wykorzystaniu potencjatu podmiotéw realizujgcych ustugi spoteczne na
obszarze dziatania centrum, majac na wzgledzie potrzeby wspdlnoty samorzadowe;j;

zasada wzmacniania wigzi spotecznych - dazenie do wzmocnienia wiezi spotecznych oraz
integracji i rozwoju wspélnoty samorzgdowe;j.

Do realizowanych przez Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie naleza:

1)

a)

b)

c)
d)

wszystkie zadania, w tym ustugi spoteczne, realizowane dotychczas przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zbuczynie w zakresie:

ocena oraz analizowanie stanu potrzeb lokalnych w zakresie pomocy spotecznej, w tym
probleméw spotecznych, potrzeb socjalnych zaréwno jednostkowych jak i $rodowiskowych
wystepujgcych na terenie Gminy Zbuczyn,

koordynowanie gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych,

przyznawanie $wiadczen z pomocy spofecznej,

prowadzenie doradztwa dla klientow Osrodka w zakresie zaspokajania niezbednych potrzeb
socjalnych,

aktywizacja S$rodowiska lokalnego w niesieniu pomocy osobom starszym, samotnym
i niepetnosprawnym,

koordynacja zadan zwigzanych z pomocg spoteczng,

prowadzenie postepowan zwigzanych ze $wiadczeniami rodzinnym,

prowadzenie postepowan z zakresu funduszu alimentacyjnego,

prowadzenie spraw dotyczacych dtuznikéw alimentacyjnych,

prowadzenie postepowan zwigzanych ze $wiadczeniami wychowawczymi,

ustalanie prawa do dodatku mieszkaniowego i energetycznego oraz ich wypfata,

ustalanie prawa do $wiadczen zdrowotnych,

ustalenie prawa do pomocy materialnej dla uczniéw,

organizowanie zasad i form wspierania rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych,

realizacja zadan z zakresu aktywizacji zawodowej i integracji spofecznej oséb zagrozonych
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p)
a)

s)
t)
u)

v)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

wykluczeniem spotecznym,

obstuga zespotu interdyscyplinarnego, ) _

realizacja zadan wynikajacych z gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony o0s6b doznajacych przemocy domowej w tym: prowadzenie i organizowanie systemu
wsparcia dla os6b zagrozonych i dotknietych przemocg domowsg,

promowanie, rozwdj i wdrazanie projektéw wolontariackich,

realizacja programu pomoc dla rodzin wielodzietnych,

udzielanie oparcia spotecznego wynikajacego z ustawy o ochronie zdrowia psychicznego,
przyznawanie i wyptacanie pomocy pienieznej dla kombatantéw z Parnstwowego Funduszu
Kombatantéw,

prowadzenie postepowari w sprawie jednorazowego $wiadczenie ustanowionego przepisami
ustawy o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem”.

zadania nierealizowane dotychczas przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zbuczynie
w zakresie:

a) wspierania osob niepetnosprawnych,

b) polityki prorodzinnej,

c) oraz wybrane zadania z zakresu:

- wspierania rodziny,

- systemu pieczy zastepczej,

- promogji i ochrony zdrowia,

- edukacji publicznej,

- przeciwdziatania bezrobociu,

- kultury,

- kultury fizycznej i turystyki,

- pobudzania aktywnosci obywatelskiej,

- mieszkalnictwa,

- ochrony srodowiska,

- reintegracji zawodowe]j i spofeczne;j.

prowadzenie rozeznania potrzeb i potencjatu wspdinoty samorzadowej w zakresie ustug
spotecznych;

opracowywania diagnozy potrzeb i potencjatu wspélnoty samorzadowej w zakresie ustug
spotecznych;

realizowania programu ustug spotecznych, w tym kwalifikowanie oséb zainteresowanych do
korzystania z ustug spotecznych okreslonych w programie ustug spotecznych oraz opracowywanie
i monitorowanie realizacji indywidualnych planéw ustug spotecznych;

podejmowania dziatari na rzecz integracji i wspierania rozwoju wspdinoty samorzadowej
z wykorzystaniem potencjatu tej wspélnoty, w tym organizowanie dziatari samopomocowych,
wolontaryjnych i sasiedzkich stanowigcych uzupetnienie ustug spotecznych;

opracowywania standardéw jakosci ustug spotecznych okreslonych w programie ustug
spotecznych, w przypadku braku okreélenia tych standardéw w obowigzujacych przepisach, oraz
ich wdrazanie;

podejmowania dziatan na rzecz rozwoju i koordynacji ustug spotecznych, w tym przez
nawigzywanie wspotpracy z organami administracji publicznej, organizacjami pozarzadowymi
i podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢ leczniczg
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w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej oraz osobami fizycznymi
i prawnymi; . :

9) gromadzenie, aktualizowanie i udostepnianie informacji o ustugach spotecznych realizowanych
na obszarze gminy Zbuczyn.

I. POMOC SPOLECZNA

Jednym z celéw dziatalnosci Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie jest:

— udzielanie pomocy spotfecznej, czyli umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych
sytuacji zyciowych, ktdrych nie sg one w stanie pokonaé, wykorzystujac wtasne uprawnienia,
zasoby i mozliwosci;

— podejmowanie dziatar wspierajacych osoby i rodziny w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia
niezbednych potrzeb i umozliwienia im zycia w warunkach odpowiadajgcych godnosci cztowieka;

— pomoc w doprowadzeniu do zyciowego usamodzielnienia os6b i rodzin oraz ich integracji ze
$rodowiskiem;

— przyznawaniu i wyptacaniu przewidzianych ustawg Swiadczen pienieznych;

— rozwijaniu nowych form pomocy spotecznej.

Podstawowg przestanka udzielenia osobom i rodzinom wsparcia, w ramach pomocy spotecznej jest

trudna sytuacja zyciowa, ktérej osoba/rodzina nie moze przezwyciezy¢ mimo wykorzystania wtasnych

srodkéw, mozliwosci i uprawnien. Trudna sytuacja zyciowa to, w szczegdlnosci zaistnienie jednej

z okolicznosci wymienionych w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej przy uwzglednieniu kryterium

dochodowego wynikajgcego z art. 8 ustawy. Kryterium dochodowe uprawniajace do korzystania

z pomocy spotecznych w 2025 r. wynosito 823 zt na osobe w rodzinie oraz 1 010 zt u osoby samotnie

gospodarujgcej. Ponadto do 200% zostaly podwyiszone kwoty kryterium dochodowego

uprawniajacego do korzystania z pomocy w ramach wieloletniego rzgdowego programu ,,Positek

w szkole i w domu" na lata 2024 2028. Kolejno do 265% podwyzszono kwoty kryterium

dochodowego dla oséb/rodzin korzystajagcych z pomocy zywnosciowych w ramach Programu

Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa 2021-2027.

W 2025 r. z réznych form pomocy spotecznej Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie skorzystato

226 0s6b co stanowi ok. 2,11% ogdtu ludnosci gminy.

WS$réd przyczyn ubiegania sie o pomoc dominowaty: ubdstwo, dtugotrwata i ciezka choroba,

potrzeba ochrony macierzyfistwa w szczegdlnosci w rodzinach wielodzietnych, niepetnosprawnosé,

bezrobocie, bezradno$¢ w sprawach opiekuriczo - wychowawczych, alkoholizm.

W ramach swojej dziatalnosci CUS wspotpracuje z przedstawicielami wielu instytucji w zakresie

rozpoznawania potrzeb, organizowania i udzielania pomocy, wymiany informacji (np. z sadu,

prokuratury, komendy policji, stuzby zdrowia, placéwek oswiatowych, Zakfadu Ubezpieczen

Spotecznych, Powiatowego Urzedu Pracy, stowarzyszen i innych podmiotéw.

ll. SWIADCZENIA REALIZOWANE W RAMACH ZADAN WEASNYCH GMINY

1. Zasitek staty
Przystuguje petnoletniej osobie niezdolnej do pracy z powodu wieku (ktéra osiggneta wiek
emerytalny) lub legitymujaca sie znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, jezeli
dochéd jest nizszy od kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujgcej (1 010 zt) lub
pozostajgcej w rodzinie, jezeli dochdd na osobe w rodzinie nie przekracza kryterium dochodowego na

str. 5



osobe w rodzinie (823 zf). Zasitek wyptacany jest z dotacji celowej z budzetu wojewody. W okresie
sprawozdawczym z tego $wiadczenia skorzystato 22 osoby samotnie gospodarujace (219 $wiadczen).
taczna kwota wydatkow — 259 356,13 zt (dotacja).

2. Zasitek okresowy
Zasitek okresowy przystuguje w szczegblnosci ze wzgledu na diugotrwaty chorobe,
niepetnosprawnosé, bezrobocie, mozliwo$¢ utrzymania lub nabycia uprawnien do $wiadczen z innych
systemow zabezpieczenia spotecznego:
1) osobie samotnie gospodarujacej, ktérej doch6d jest nizszy od kryterium dochodowego osoby
samotnie gospodarujgcej;
2) rodzinie, ktérej dochdd jest nizszy od kryterium dochodowego rodziny
Z pomocy skorzystato 12 rodzinom w tym:
— 7 rodzinom z powodu bezrobocia na kwote — 15 335 zt (35 swiadczeni),
— 1 rodzinie z powodu dtugotrwatej choroby na kwote — 1 110 zt (3 $wiadczenie),
— 1 rodzinie z powodu dtugotrwatej choroby na kwote ~ 1 200 zt (3 $wiadczenie),
— 5 rodzin otrzymato pomoc z innych szczegélnie uzasadnionych powodéw na taczng kwote
— 6560 zt (16 swiadczen).
Kwota wydatkéw 24 205 zt w tym $rodki wiasne — 1 205 zt a dotacja celowa — 23 000 zt

3. Skfadki na ubezpieczenie zdrowotne

Centrum Ustug Spotecznych jest ptatnikiem sktadek na ubezpieczenia zdrowotne za osoby nie majace

uprawniefi do ubezpieczenia zdrowotnego z innego tytutu. W 2025 r. Centrum opfacato sktadki

zdrowotne za osoby:

— pobierajace zasitek staly z pomocy spotecznej niepodlegajace obowigzkowi ubezpieczenia
zdrowotnemu z innego tytutu — 21 osob (207 sktadki), koszt — 22 014,47 zt

— objete indywidualnym programem zatrudnienia socjalnego w Centrum Integracji Spotecznej nie
podlegajace obowigzkowemu ubezpieczeniu zdrowotnemu z innego tytutu — 1 osoba (2 sktadki),
koszt — 221,22 zt.

Liczba éwiadczeniobiorcow, za ktérych zostata optacana sktadka zdrowotna — 22 osoby (209 sktadki).

Koszt optaconych sktadek 22 235,69 zt (dotacja).

4. Zasitek celowy i celowe specjalne

Ta forma éwiadczenia przyznawana jest w celu zaspokojenia niezbednej potrzeby bytowej rodziny lub

osoby nieprzekraczajacej odpowiednio kryterium dochodowego w szczegdlnosci na zakup lekow,

opatu, odziezy, drobny remont mieszkania. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach osobie albo
rodzinie o dochodach przekraczajacych kryterium dochodowe. Zasitki celowe finansowane s3 ze
érodkéw z budzetu gminy. W okresie sprawozdawczym wyptacono:

—  zasitki celowe na kwote 6 459,07 zt m.in. pomoc w zakupie opatu, pokrycie kosztow leczenia,
optat za energie elektryczng, remontu mieszkar, zakup Zzywnosci, ubran, obuwia, Srodkow
czystosci,

— zasitki celowe specjalne na kwote 7 147,82 z,

— zasitki celowe losowe na kwote 6 928 zt,

— sprawienie pogrzebu na kwote 3 500 zf,

Kwota wydatkow — 24 034,89 zt.
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5. Positek
W. 2025 roku w Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie realizowano program "Positek
w szkole i w domu" na lata 2024 - 2028. W ramach Programu podejmowane byly dziatania dotyczace
w szczegblnosci zapewnienia pomocy w zakresie do2ywiania: dzieciom do 7 roku Zycia, uczniom do
czasu ukonczenia szkoty ponadgimnazjalnej oraz osobom i rodzinom znajdujgcym sie w trudnych
sytuacjach, ktére zgodnie z ustawq o pomocy spotecznej sg uprawnione do korzystania ze $wiadczen
pomocy spotfecznej (art. 7 ustawy). Pomoc udzielana byta w formie gorgcego positku. W zakresie
dozywiania pomoc przyznawano nieodpfatnie osobom i rodzinom, jezeli dochéd osoby samotnie
gospodarujgcej lub dochéd na osobe w rodzinie nie przekraczat 200% kryterium dochodowego
odpowiednio na osobe samotnie gospodarujacy.
Na realizacje tego zadania w okresie od stycznia do grudnia 2025 r. wydatkowano kwote 173 826,60
2t z czego dotacja w wysokosci 125 107 zt pozostata kwota 48 719,60 zt stanowita srodki gminy.
Programem zostato objetych:
— 128 osoby z dozywiania w formie positku (121 dzieci i 7 oséb dorostych) na faczng kwote 164
551,62 zt (119 356 zt dotacja, 45 195,62 zt srodki gminy),
— 13 dzieci z tzw. wniosku dyrektora szkoty lub przedszkola. Koszt — 9 274,98 zt (5 751 zt dotacja 3
523,98 zt $rodki gminy).
Na terenie Gminy Zbuczyn wszystkie placowki oswiatowe prowadza dozywianie dzieci, ponadto
z positkdw korzystajg dzieci uczace sie i przebywajagce w innych placowkach os$wiatowych
i wychowawczych poza terenem gminy. Positki wydawane osobom korzystajacym z tej formy pomocy
majg charakter petnego obiadu.

6. Schronienie

Udzielenie schronienia nastepuje w oparciu o art. 48a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej. Schronisko dla os6b w kryzysie bezdomnosci zapewnia osobom bezdomnym,
catodobowe, tymczasowe schronienie oraz ustugi ukierunkowane na wzmacnianie aktywnosci
spotecznej, wyjécie z bezdomnosci i uzyskanie samodzielnosci zyciowej. Swiadczenie w postaci
pobytu w schronisku i ustug realizowanych przez tg jednostke udziela sie w drodze decyzji, na
wniosek osoby zainteresowanej, po przeprowadzeniu wywiadu Srodowiskowego i zawarciu kontraktu
socjalnego. CUS kierowat osoby bezdomne, za ich zgodq do schroniska dla oséb bezdomnych. Koszt
pobytu jest finansowany z budzetu gminy. W okresie sprawozdawczym z pomocy skorzystata
1 osoba bedaca w kryzysie bezdomnosci. Koszt wydatkéw - 4 760 zt.

Ponadto 1 osoba zostata umieszczona w Osrodku Interwencji Kryzysowej na okres do 3 miesiecy.
Zgodnie z ar. 47 ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej, interwencjg
kryzysowg obejmuje sie osoby i rodziny bez wzgledu na posiadany dochdd, zgodnie z art. 106 ust. 2
powyiszej ustawy udzielenie $wiadczed w postaci interwencji kryzysowej nie wymaga wydania
decyzji administracyjnej.

7. Ustugi opiekunicze
Ustugi opiekunicze przyznawane sg w oparciu o art. 50 ustawy z dnia 12 marca 2004 r o pomocy
spotecznej. Pomoc w formie ustug opiekuiczych kierowana jest do oséb samotnych, ktére z powodu
wieku, choroby lub innych przyczyn wymagajg pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona. Ustugi
opiekuricze mogqg by¢ réwniez przyznane osobie, ktéra Wymaga pomocy innych oséb, a rodzina, a
takie wspodlnie nie zamieszkujagcy matzonek, wstepni, zstepni nie mogg takiej pomocy zapewnic.
Ustugi opiekuricze obejmujg pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
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higieniczng, zalecana przez lekarza pielegnacje oraz W miare mozliwoséci, zapewnienie kontaktow z
otoczeniem. Liczba 0séb, ktérym przyznano pomoc w formie ustug - 2. Liczba zrealizowanych godzin
ustug opiekunczych — 435. Koszt ustug wynidst — 19 901,25 zt.

8. Odptatno$c za pobyt w domach pomocy spotecznej

Prawo do umieszczenia w domu pomocy spofecznej przystuguje osobom, ktére wymagaja
catodobowe] opieki z powodu: wieku, choroby i/lub niepetnosprawnosci. Warunkiem jest brak
mozliwoéci samodzielnego funkcjonowania w codziennym zyciu oraz brak mozliwosci zapewnienia
niezbednej pomocy przez rodzine. Koszt pobytu finansowany jest przez osobg kierowana, niemniej
nie moze przekroczy¢ 70% jej miesiecznego dochodu, Pozostata kwota pokrywana jest przez
cztonk6w rodziny. Jezeli natomiast rodzina nie jest w stanie ptaci¢, optatg ponosi gmina, ktoéra osobe
skierowata. W okresie sprawozdawczym w domach pomocy spotecznej przebywato 7 oséb na faczng
kwote 268 394,15 zt (Srodki gminy).

9. Praca socjalna

Praca socjalna to dziatalno$¢ zawodowa, ktéra ma na celu pomoc osobom i rodzinom we
wzmacnianiu lub odzyskaniu zdolnosci do funkcjonowania W spoteczefistwie poprzez petnienie
odpowiednich rél spotecznych. Prowadzona jest przez pracownikéw socjainych. Do gtéwnych
obowiazkéw pracownika socjalnego nalezy inicjowanie i podejmowanie dziatan w celu poprawy
sytuacji os6b, rodzin i grup spotecznych dotknietych trudng sytuacja zyciows, niedostatkiem lub
wykluczeniem spotecznym, a takze analizowanie i dokonywanie oceny efektow tych przedsiewziec.
W okresie sprawozdawczym wsparciem w ramach pracy socjalnej zostato objete 89 rodzin
i 71 rodzin z poradnictwa specjalistycznego. ‘ '

ni. REALIZACJA ZADAN ZLECONYCH

1. Bon energetyczny
W 2025 r. wydatki na wyplate bonu energetycznego wyniosty 309 zt z tego Swiadczenia 300 #, koszty
obstugi 9 zt.

2. Specjalistyczne ustugi opiekuricze dla os6b z zaburzeniami psychicznymi
Zadaniem zleconym do realizacji przez Gming jest $wiadczenie specjalistycznych ustug opiekuriczych
u 0s6b z zaburzeniami psychicznymi. W 2025 r. z tej formy pomocy skorzystato 12 os6b. Zrealizowano
2 079 godzin specjalistycznych ustug dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Wydatkowano na
pokrycie kosztow $wiadczonych ustug kwote 137 650 zt (dotacja).

3. Swiadczenia wychowawcze
Kwota wydatkéw 2 000 zt, koszty obstugi (dotacja).

4. $wiadczenia rodzinne, zaliczka alimentacyjna oraz sktadki na ubezpieczenie emerytaino —
rentowe z ubezpieczenia
Kwota wydatkéw w 2025 roku wyniosta 4 106 939 zt (dotacja) z czego:
—  zasitki pielegnacyjne — 2 275$wiadczer — wydatkowana kwota 491 036 zt
—  éwiadczenia pielegnacyjne — 722 $wiadczeri — wydatkowana kwota 2 366 578,60 zt
—  specjalny zasitek opiekuriczy - 12 $wiadczen - wydatkowana kwota 7 440 zt
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— zasitki rodzinne — 2 519 $wiadczen — wydatkowana kwota 276 381,81 zt

— dodatki do zasitkdw rodzinnych = 1 971 $wiadczen - wydatkowana kwota 154 972,43 zt .

— Jjednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia dziecka - 29 Swiadczeri- wydatki 29 000 zf,

— $wiadczenie ,,Za zyciem” — 2 Swiadczenia — 8 000 z1,

— $wiadczenia rodzicielskie — 166 swiadczen — wydatkowana kwota 150 642,70 #,

— $wiadczenia przyznane z funduszu alimentacyjnego — 207 swiadczen — wydatkowana kwota 122
323,47 4,

— sktadki na ubezpieczenie spoteczne dla oséb pobierajacych swiadczenia pielegnacyjne, specjalny
zasitek opiekuriczy, zasitek dla opiekunéw — 501 skiadek - wydatkowana kwota — 381 526,22 z,

— wydatki zwigzane z obstugg swiadczen rodzinnych i funduszu alimentacyjnego — wydatkowana
kwota 119 037,77 zt.

5. Karta Duzej Rodziny
Wydatki 891 zt (dotacja). Liczba wydanych kart duzej rodziny — 127.

6. Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne
Optacane za osoby pobierajagce niektore Swiadczenia rodzinne, zgodnie z przepisami ustawy o
Swiadczeniach rodzinnych oraz za osoby pobierajace zasitki dla opiekuna, zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunow.
Wydatki na ten cel wyniosty — 49 361,84 zt (dotacja) 178 sktadek.

Iv. POZOSTALE DZIALANIA

1. Pomoc obywatelom Ukrainy
W zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa udzielono pomocy obywatelom
Ukrainy. Wydatki wyniosty 3 423 zf, w tym $wiadczenia rodzinne 3 407 zt (8 swiadczen), koszt obstugi
16 zt. Finansowanie — Fundusz Pomocy.

2. Pomoc materialna dla uczniéw
W 2025 r. Centrum prowadzito postepowania w sprawach dotyczacych przyznawania $wiadczen
pomocy materialnej o charakterze socjalnym zgodnie z ustawg o systemie o$wiaty. Z pomocy z
formie:
1) Stypendium socjalnego skorzystato 29 uczniéw - wydatkowana kwota — 21 924 zt
2) Zasitku szkolnego skorzystato 5 uczniéw — wydatkowana kwota — 3 076 zt
Wydatkowana kwota — 25 000 zt (dotacja — 20 000 zt, $rodki gminy — 5 000 zt).

3. Rodziny zastepcze
Zostaly poniesione wydatki w zwigzku z umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej. Wsparcie
udzielone dla 23 dzieci. Koszty 483 448,37 zt (Srodki gminy).

4. Przeciwdziatanie przemocy domowe;j
Realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Wydatki wyniosty — 7 264,70 zt, w
tym 1 264,70 zt ($rodki gminy), 6 000 zt (dotacja).

5. Zespot Inderdyscyplinarny
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Jednym z realizowanych zadan przez Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie jest przeciwdziatanie
przemocy domowej poprzez realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie przyjetego Uchwata Nr X1I/474/2022 Rady Gminy Zbuczyn
z dnia 29 marca 2022 r. obejmujacego swoim zakresem zadania majace na celu przede wszystkim
ochrone oséb doznajacych przemocy domowej. W celu realizacji powyzszego zadania powotany
zostat Zespot Interdyscyplinarny, ktéry dziata przy Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie. W sktad
jego wchodza: pracownicy socjalni, przedstawiciele Policji, organizacji pozarzadowej, oswiaty,
kuratorzy sadowi oraz cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
W ramach Zespotu dziataja grupy robocze, ktdrych przedstawiciele pracuja z rodzing, zapewniajac
kompleksowg pomoc, wspdlnie opracowuja, wdrazajg i monitoruja realizacje planu pomocy
w ramach procedury ,Niebieskiej Karty”.

Liczba spotkarn Zespotu Interdyscyplinarnego — 22. Liczba powotanych grup diagnostyczno —
pomocowych — 14. Liczba spotkar tych grup — 67.

W 2025 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego wplyneto 14 procedur Niebieskich Kart dotyczacych
przemocy domowej oraz kontynuowano 8 procedur Niebieskiej Karty z poprzednich lat. Dziataniami
Zespotu objetych bylo 22 rodzin. Wobec tych rodzin podejmowano nastgpujace dziatania:
diagnozowano sytuacje i potrzeby osoby, udzielano kompleksowych informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy, w szczeg6lnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej,
éwiadczono prace socjalng, w tym pracownicy socjalni i dzielnicowi odbywali cykliczne wizyty w
érodowisku monitorujace sytuacje rodziny. Wobec oséb podejrzanych o stosowanie przemocy
podejmowano nastgpujace dziatania: informowano o konsekwencjach prawnych stosowania
przemocy domowej, przeprowadzono rozmowy wspierajgce, nakfaniano do poradnictwa
psychologicznego, przeprowadzano cykliczne wizyty w §rodowisku monitorujace sytuacje rodziny. W
2025 roku zakoriczono 13 procedur Niebieskich Kart, z czego 11 zakoriczono z uwagi na ustanie
przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy
domowej 2 zakoriczono z uwagi na brak zasadnosci podejmowania dziatan.

6. Kierowanie os6b niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi do Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Tchdrzewie. Liczba skierowanych osob — 35.

7. Kierowanie senioréw do Dziennego Domu Senior+ w Zbuczynie. Liczba skierowanych oséb —
19.

8. Wspétpraca z Cartitas Diecezji Siedleckiej

Wspotpraca w zakresie w zakresie realizacji Programu Karta ,Na codzienne zakupy” to program
Caritas Polska realizowany w partnerstwie z Fundacja Biedronki. Program ma na celu wymierna,
catoroczng pomoc seniorom w wieku 60+ - samotnym, potrzebujacym wsparcia materialnego,
dotknietym wykluczeniem socjalnym i spotecznym. Potrzebujacy otrzymali wsparcie finansowe
w wysokosci 200 zt miesigcznie na karcie przedptaconej. Karta stuzyta do ptatnosci za zakupy w sieci
sklepéw Biedronka. Seniorzy sami decydowali, na jakie produkty chcg przeznaczy¢ fundusze.
Wsparcie zostato objete 4 osoby.

9. Organizacja warsztaty dla rodzicéw
Przy wspdlpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zbuczynie

zorganizowano warsztaty pn. Trening komunikacji jako kolejny element szkoly rodzicow
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i wychowawcow. Warsztaty sktadaty sie z 5 spotkan. W warsztatach uczestniczyto 16 osob. taczny
koszt wynidst 5 000 zi. Zrealizowano w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

10. Realizacja dziatart wobec dtuznikéw alimentacyjnych

Zgodnie z ustawa z dnia 7 wrzes$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw gmina

zobowigzana jest do prowadzenia dziatan wobec dtuiznikdéw alimentacyjnych. Na terenie Gminy

Zbuczyn prowadzono dziatania wobec 31 dtuinikéw, z tego 17 dtuznikow z terenu Gminy Zbuczyn

i 14 dtuznikdéw spoza terenu naszej gminy. Dziatania podejmowane wobec dtuznikéw alimentacyjnych

w 2025 r. dotyczyty w szczegdlnosci:

1) Scistej wspétpracy gminy wierzyciela z gming dtuznika:

— wystano 14 wnioskéw do gminy dtuznika o podjecie dziatars wobec dtuznikéw alimentacyjnych;

— wysfano 8 informacji dotyczacych dtuznikéw alimentacyjnych opisujacych ich sytuacje rodzinng
dochodowg, zawodowa i zdrowotng oraz przyczyn nietozenia na utrzymanie osoby uprawnionej.
Informacje zostaty pozyskane m.in. z przeprowadzonych wywiaddw alimentacyjnych i o$wiadczen
majgtkowych;

— wezwano 9 dtuznikéw w celu przeprowadzenia wywiadu alimentacyjnego, stawito sie 4;

2) Scistej wspotpracy gmin z komornikami:

— wystano 3 informacje do Komornikéw Sgdowych majacych wptyw na egzekucje zasgdzonych
$wiadczen alimentacyjnych,

— skierowano do komornikéw sagdowych 26 wnioskdw dotyczacych przytaczenia sie do trwajacego
‘postepowania egzekucyjnego;

3) Aktywizacji zawodowej dtuznikdw alimentacyjnych:

— zobowigzano 1 dtuznika do zarejestrowania sie w powiatowym urzedzie pracy jako osoby
bezrobotnej lub poszukujacej pracy, a w trzech przypadkach poinformowano Powiatowy Urzad
Pracy o potrzebie aktywizacji zawodowej dfuznika alimentacyjnego.

4) Ztozenia przez gmine diuinika do wiasciwej komendy policji zawiadomiern o mozliwosci

popetnienia przestepstwa (okre$lone w art. 209 kodeksu karnego) przez dtuinika wobec

uporczywego uchylania sie od alimentacji:

— przekazano 12 wnioskéw do prokuratury

5) Wydanie decyzji uznajacych dfuinika alimentacyjnego za uchylajacego sie od

zobowigzan alimentacyjnych (art. 5 ust. 3 ww. ustawy):

— wydano 1 decyzje

6) Przekazywania informacji gospodarczej o zobowigzaniu dtuznika alimentacyjnego w razie

powstania zalegtosci za okres dtuzszy niz 6 miesiecy:

— co miesigc przekazywane sg informacje o wysokoséci zobowigzan do 4 biur informaciji
gospodarczej o wysokosci zobowigzania 58 dtuznikdw alimentacyjnych.

7) Swiadczenia funduszu alimentacyjnego maja charakter zwrotny. Dtuznik alimentacyjny jest

zobowigzany do zwrotu organowi wfasciwemu wierzyciela naleznosci w wysokosci $wiadczen z

funduszu alimentacyjnego wyptaconych osobie uprawnionej, fgcznie z ustawowymi odsetkami.

Ogodlna kwota zadtuienia na dziern 31.12.2025 r. z tytutu wyptaconych $wiadczen z funduszu

alimentacyjnego wynosi 3 434 704,16 zt (w tym odsetki 1 276 982,16 zt), z czego w 2025 r. odzyskano

kwote 100 134,65 zt (w tym odsetki 56 274,67 zi). Stan zadtuzenia z tytutu wyptaconej zaliczki

alimentacyjnej na dzien 31.12.2025 r. wynosi 142 263,99 zt, z czego w 2025 r. odzyskano kwote 2

229,30 .
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V. REALIZACJA PROJEKTOW/PROGRAMOW

1. Program opieka wytchnieniowa
Program skierowany do cztonkéw rodzin lub opiekundw, ktorzy wymagajg wsparcia w postaci
doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki nad dzie¢mi z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci, a takze nad osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci.
Programem objgto — 10 oséb (w tym 5 dzieci od ukoriczenia 2. roku zycia do ukoriczenia 16. roku
7ycia posiadajace orzeczenie o niepetnosprawnosci, 5 os6b z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych).
tacznie zrealizowano 2 013 godz.
Wydatki na realizacje ustug opieki wytchnieniowej - 90 584,62 zt. Wydatki na koszt obstugi - 1 811 zt.
Wydatkowana kwota $rodkéw finansowych z Funduszu Solidarnosciowego na realizacjg¢ Programu -
92 395,62 zt.

2. Program asystent osobisty osoby niepetnosprawne;j.
Zakres Programu to wsparcie osoby z niepetnosprawnoscia w wykonywaniu codziennych czynnosci
oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym.
Liczba oséb, ktérym przyznano pomoc w tej formie — 12 os6b (w tym z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci z niepetnosprawnoscia sprzezong: 3 osoby, z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci: 4 osoby, z orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci:
2 osoby, dzieci w wieku od ukonczenia 2. roku zycia do ukoriczenia 16 roku 2ycia posiadajgce
orzeczenie o niepetnosprawnosci facznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o
niepetnosprawnosci - koniecznosci statej lub diugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku
ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecznodci statego
wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji: 3 osoby.
tacznie zrealizowano 4266 godz.
Koszt ustugi asystencji osobistej — 191 968,45 zt. Koszt ubezpieczeri OC oraz NNW asystentéw —2 200
7}, Koszt obstugi Programu (2% $rodkéw na realizacjg zadania) — 3 883,40 z
Wydatkowana kwota $rodkéw finansowych z Funduszu Solidarnosciowego na realizacjge Programu:
198 051,85 zt.

3. Program Opieka 75+.

Celem programu jest zwigkszenie dostepnosci do ustug opiekuriczych, w tym specjalistycznych ustug

opiekuriczych, dla os6b w wieku 75 lat i wigcej, ktére sa osobami samotnymi (zgodnie z art. 6 pkt 9

ustawy o pomocy spotecznej) lub s3 osobami samotnie gospodarujgcymi (zgodnie z art. 6 pkt 10

ustawy o pomocy spofecznej), a takze tych, ktére pozostaja w rodzinie. Program jest elementem

polityki spoteczne] panstwa w zakresie:

1) Zapewnienia osobom w wieku 75 lat i wiecej wsparcia i pomocy adekwatnej do potrzeb i
mozliwoéci wynikajacych z wieku i stanu zdrowia, w ramach ustug opiekunczych, w tym
specjalistycznych ustug opiekuriczych;

2) Poprawy jakosci zycia 0s6b w wieku 75 lat i wiecej.
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Ze wsparcia specjalistycznych ustug opiekunczych skorzystato 12 osdb. Liczba zrealizowanych godzin
specjalistycznych ustug opiekunczych — 400. Koszt ustug wynidst — 44 798,40 zt, w tym 17 919,36 zt
(srodki gminy), 26 879,04 zt (dotacja).

Ze wsparcia ustug opiekunczych skorzystato 2 osoby. Liczba zrealizowanych godzin ustug
opiekunczych — 638. Koszt ustug wynidst — 27 412,50 zt, w tym 10 965,20 zt ($rodki gminy), 16 447,30
zt (dotacja).

4. Program ,Korpus Wsparcia Seniora”
Posrednimi adresatami programu sg osoby w wieku 60 lat i wiecej, majace problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgce samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajgce z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewnic im wystarczajgcego wsparcia.
Modut | - rozwéj dziatan samopomocowych poprzez uruchomienie i utrzymanie ustug opiekuriczych
$wiadczonych w formie ustug sasiedzkich.
Modut Il - realizacja ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,opieki na odlegto$c” majacej na celu
poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0sob starszych.
Wysokos¢ srodkéw wydatkowanych w 2025 r. na realizacje Programu:
Modut | — 20 933,94 zt (dotacja — 16 747 zt, wktad wtasny — 4 186,94 z1).
Wydatki obejmowaty: koszt szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy — 360 zi, koszt ustug -
17 885,02 zt, koszty konsultacji specjalistycznych dla realizatoréw ustug sasiedzkich, np.: instruktaz
pielegniarki, instruktaz rehabilitanta, opiekuna medycznego — 1 000 zt, koszt poniesiony na dziatania
promocyjno-informacyjne - 726,42 zt, koszty poniesione na pozostate wydatki w tym koszty zakupu
srodkéw ochrony indywidualne - 962,50 zt. '
Liczba osob objeta wsparciem - 6 oséb (w okresie czerwiec — grudzien 2025 r. $wiadczono ustugi
opiekuricze w formie ustug sgsiedzkich).
Modut Il — 18 081 zt (dotacja — 14 464,60 zt, wktad wtasny — 3 616,40 zi).
W ramach wydatkdow zakupiono ustuge systemu polegajgcej na sprawowaniu catodobowej opieki na
odlegtos¢ nad seniorami przez centrum monitoringu (41 abonamenty).
Liczba osdb objeta wsparciem - 49 oséb (w tym 40 oséb samotnych i 9 oséb mieszkajgcych z bliskimi,
ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia. Liczba zgtoszen do dyspozytora przy
uzyciu opaski bezpieczefstwa wyniosta 105. Zgtoszenia zakonczyty sie udzieleniem wsparcia przez
telefon, prosbg o interwencje kogos$ z otoczenia. Nie byto zgtoszen zakonczonych interwencjg stuzb
ratunkowych.

5. Prace spotecznie uzyteczne
Organizacja prac spofecznie uzytecznych dla oséb bezrobotnych bez prawa do zasitku dla
bezrobotnych, korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej — w ramach zawartego Porozumienia
pomiedzy Wéjtem Gminy Zbuczyn z Prezydentem Miasta Siedlce w imieniu, ktérego dziata Dyrektor
Powiatowego Urzedu Pracy zostaly zorganizowane prace spotecznie uzyteczne dla 4 osob
bezrobotnych w okresie od miesigca marca do listopada 2025 r. Osoby swiadczyly prace porzagdkowe.
Zrealizowano 1 154 godzin prac spotfecznie uzytecznych.
Koszt prac spotecznie uzytecznych w 2025 roku wynidst 14 078,80 zt (Srodki gminy).
Zgodnie z zawartym Porozumieniem refundacja ze Srodkéw Funduszu Pracy kwot wyptaconych
swiadczen pienieznych za wykonywane prace spotecznie uzyteczne wyniosty 60% minimalnej kwoty
Swiadczenia przystugujacej bezrobotnemu.
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6. Realizacja projektu OSRODEK WSPIERANIA RODZIN - edycja 2025 r. w ramach Programu
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Od zaleznosci ku samodzielnosci” — edycja
2025r.

W ramach projektu zrealizowano:

1. Wsparcie rodzin z osobg z zaburzeniami psychicznymi — majace na celu umozliwienie dostepu
dla rodzin os6b z zaburzeniami psychicznymi do réznych ustug.

Zrealizowane dziafania:

1) Warsztaty dla rodzicow/opiekunéw oséb z zaburzeniami psychicznymi, stuzace nabyciu
niezbednej wiedzy i umiejetnosci w radzeniu sobie z chorobg i jej objawami w zyciu

codziennym.
Cykl pieciu warsztatéw dwugodzinnych dla rodzicow i opiekundw.
Tematy:
a) Dziecko z niepetnosprawnoscia w rodzinie.
b) Rodzina wobec niepetnosprawnosci dziecka — aspekty psychologiczne i spoteczne.
c) Jak radzi¢ sobie ze stresem? (stres i strategie radzenia sobie z nim).
d) Seksualnoé¢ dorastajacych dzieci bez tabu.

Skorzystato 20 o0sdb, zrealizowano 8 godz.

1) Szkolenia, kursy dla rodzicow/opiekunéw oséb z zaburzeniami psychicznymi, stuzace nabyciu
niezbednej wiedzy i umiejetnosci w radzeniu sobie z chorobg i jej objawami w Zyciu
codziennym.

2) Inicjowanie i wsparcie grup samopomocowych dla rodzin 0s0b z zaburzeniami psychicznymi.

Cykl trzech dwugodzinnych spotkari szkoleniowych dia rodzicow i opiekundow.
Tematy: '
— Prawidtowe zywienie.
—  Wybrane metody rehabilitacji dzieci z zaburzeniami psychicznymi.
Skorzystato 20 osdb, zrealizowano 4 godz.
2. Samopomoc.
Zrealizowane dziatania:
1) grupa wsparcia dla rodzicow/opiekunéw oséb z zaburzeniami psychicznymi
Skorzystato 15 0sdb, zrealizowano 8 godz.
3. Umozliwienie osobom z zaburzeniami psychicznymi zdobywania kompetencji niezbgdnych do
samodzielnego 2ycia — ma na celu rozwdj umiejetnosci, ktdre przyczyniajg sie do uzyskania
mozliwosci jak najpetniejszej samodzielnosci w codziennym funkcjonowaniu oséb z zaburzeniami
psychicznymi.
Zrealizowane dziatania:
1) Terapia neurotaktylna - skorzystato 20 osdb, zrealizowano 100 spotkan
2) Terapia psychologiczna - skorzystato 20 osob, zrealizowano 100 spotkan
3) Terapia Integracji Sensorycznej - skorzystato 20 osdb, zrealizowano 100 spotkan
4) Terapia logopedyczna - skorzystato 20 0séb, zrealizowano 100 spotkan
5) Hipoterapia - skorzystato 19 os6b, zrealizowano 100 spotkan
6) Dogoterapia - skorzystato 20 os6b, zrealizowano 8 spotkan grupowych
7) Trening umiejetnosci spotecznych — skorzystato 20 oséb, zrealizowano 8 spotkan
8) Trening uwaznosci - skorzystato 20 oséb, zrealizowano 8 spotkan
9) Warsztaty plastyczno - techniczne dla dzieci i ich rodzicow - skorzystato 30 osdb, zrealizowano 4
godz.

str. 14



4, Integracja i innowacyjno$¢ — inicjowanie i wdrazanie nowych form wsparcia srodowiskowego

dla 0séb z zaburzeniami_psychicznymi przez Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie

Zrealizowane dziatania:

1) Artykut majacy na celu podniesienie swiadomosci spotecznej na temat zaburzen psychicznych

i niepetnosprawnosci intelektualnej, rozmowy z rodzicami dzieci niepetnosprawnych tzw. Eksperci z

doswiadczeniem. Zostat zamieszczony art. prasowy ptatny w prasie regionalnej. Ponadto zostaty

umieszczone informacje w mediach spotecznosciowych o realizacji dziatarn np. Dnia oséb z

niepetnosprawnosciami.

2) Konkurs dla uczniow szkot podstawowej pt. Wszyscy jesteSmy tacy sami. Konkurs odbyt sie w
miesigcu w miesigcach pazdziernik - grudzien 2025 r. W konkursie wzieto udziat 82 dzieci.

3) Piknik integracyjny integrujacy spotecznos¢ lokalng z osobami z zaburzeniami psychicznymi oraz
ich rodzinami podczas ktdrej odbyty sie wystepy zespotdéw muzycznych i tanecznych, w tym oséb
z niepetnosprawnoscig, zabawy z animatorem oraz prezentacje kreatywnych sposobdw
spedzania wolnego czasu dorostych z dzieémi i mtodziezg.

Program pikniku obejmowat m.in.:

— przedstawienie teatralne pt: ,,pn. Magia Swiata” przygotowane przez mieszkancow
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Tchérzewie,

— przedstawienie teatralne pt.: , Babcie” w wykonaniu uczestnikéw Dziennego Domu Senior+ w
Zbuczynie,

— zabawa z animatorem, pokazy baniek mydlanych, konkursy, gry,

— stoiska z rekodzietem wykonanym przez osoby niepetnosprawne oraz seniorow,

— stoiska gastronomiczne (potrawy z grilla, zupa, popcorn, ciasta i ciasteczka, napoje),

— zabawa taneczna za zespotem muzycznym.

Piknik byt okazjg do spotkania i wspdlnej zabawy bez wzgledu na wiek i stan zdrowia. Piknik to

doskonaty moment wzmacniania wiezi pomiedzy opiekunami 0s6b z niepetnosprawnosciy,

zawierania nowych znajomosci, wymiany doswiadczen zwigzanych z codziennym trudnosciami
niepewnoscig w opiece nad osobg z niepetnosprawnoscia.

Piknik odbyt sie 28.08.2025 r. na placu Srodowiskowego Domu Samopomocy w Tchérzewie. W

pikniku wzieto udziat ok. 250 oséb

4) Woycieczki integracyjne dla rodzicow/opiekundw o0s6b niepetnosprawnych z zaburzeniami
psychicznymi

Zorganizowano 2 wycieczki, do:

— Lublina (wycieczka odbyta sie w dniu 03.10.2025 r.).
— todzi (wycieczka odbyta sie w dniu 26.09.2025r.).

Z kazdej wycieczki skorzystato 30 oséb. Wycieczki oprécz waloru turystycznego miaty na celu blizsze

poznanie sie uczestnikdw wyjazddw, zintegrowanie sie, co przetozy sie na dalsze dziatania oséb

posiadajacych dzieci z niepetnosprawnosciami w szczegdlnosci na wsparcie samopomocowe |
srodowiskowe.

5) Organizacja Dnia Osob z Niepetnosprawnosciami. Spotkanie bylo okazjg do prezentacji
artystycznej osdb niepetnosprawnych tj. uczestnikéw dziatajgcego od 2019 r. na terenie gminy
Zbuczyn Srodowiskowego Domu Samopomocy w Tchérzewie oraz Dziennego Domu Senior+ w
Zbuczynie dziatajgcego od stycznia 2020 r. Spotkanie zorganizowane w zwigzku z obchodami w
dniu 3 grudnia Miedzynarodowego Dnia Oséb z Niepetnosprawnosciami. W spotkaniu
uczestniczyli przedstawiciele stuzb pomocy spotecznej, przedstawicie o$wiaty, wtadz
samorzgdowych, rodzice oséb niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi. Zostata
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przygotowana wystawa prac plastycznych uczestnikow konkursu plastycznego pn. Wszyscy
jesteémy tacy sami. Laureaci konkursu uroczyscie otrzymali nagrody i dyplomy.
Spotkanie odbyto sie w dniu 1 grudnia 2025 r. w Sali widowiskowej Gminnego Osrodka Kultury w
Zbuczynie. Uczestnicy spotkania otrzymali upominki oraz skorzystali z cateringu. Ze spotkania
skorzystato ok. 120 osob.
Koszt realizacji projektu: 100 000 zt w tym 80 000 zt (dotacja), 20 000 zt ($rodki gminy).

7. Program asystent rodziny

W ramach realizacji zadania w zakresie wspierania rodziny zatrudniony byt 1 asystent rodziny. Liczba

rodzin objeta ta forma pomocy — 11. Liczba dzieci w tych rodzinach - 19. Liczba opracowanych przez

asystenta rodziny planéw pomocy — 21, liczba sporzadzonych okresowych ocen sytuacji rodziny — 21.

Zadania wykonywane przez asystenta rodziny wobec rodzin objetych pomoca:

— udzielanie pomocy rodzinie w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci
prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego,

—  udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych,

— udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow psychologicznych,

— udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow wychowawczych z dzie¢mi,

— wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin,

-~ motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

— udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej,

— motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu ksztattowanie
prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejgtnosci psychospotecznych,

— udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych,

— podejmowanie dziatar interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dzieci
i rodzin,

— prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci.

Wydatki wyniosty — 113 259,58 zt z tego wydatki ze srodkow budzetu panstwa w ramach Programu

asystent rodziny na rok 2025 w wysokosci 22 458,99 zt (Fundusz Pracy), dodatek motywacyjny — 14

128,53 zt (dotacja), 76 672,06 zt ($rodki gminy).

8. Wspieranie zatrudnienia socjalnego

Podjecie partnerskiej wspotpracy w dazeniu do rozwoju spotecznego, realizacji kompleksowych
dziatan na rzecz przywrécenia spoteczeristwu oséb dotknigtych dysfunkcjami spotecznymi. Dziatania
te polegaja w szczegdlnosci na doskonaleniu umiejgtnosci praktycznych, podnoszeniu kwalifikacji
zawodowych, reintegracji spotecznej oraz zawodowej 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
w tym bezrobotnych i nieaktywnych zawodowo, uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych
érodkow odurzajacych, po zakoriczeniu programu terapii, zwalnianych z zaktadéw karnych
zgtoszonych przez Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie. W ramach dziatania przez finansowanie
pobytu w Centrum Integracji Spotecznej Wydatki wyniosty 2 100 zt. Ze wsparcia skorzystata 1 osoba.

9. Projekt ,Aktywnos$¢ — START!”
Projekt pn. ,Aktywno$¢ — START!” wspoffinansowany ze $srodkdéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027, Priorytet Vill
Fundusze Europejskie dla aktywnej integracji oraz rozwoju ustug spotecznych i zdrowotnych na
Mazowszu, Dziatania 8.1 Aktywizacja spoteczna i zawodowa. Okres realizacji projektu 1.01.2025-

str. 16



31.12.2026. Wydatki wyniosty - 36 343,50 zt, w tym Srodki europejskie 27 228,55 zt, dotacja krajowa
3.200,15 zt oraz wktad wtasny 5 914,80 zt .

Cel projektu to aktywizacja spoteczno-zawodowa 12 oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym zamieszkujacych na terenie regionu Mazowieckiego regionalnego, tj. Gmine Zbuczyn
poprzez realizacje zindywidualizowanych programéw ukierunkowanych na aktywizacje spofeczng i
zawodowa.

10. Program Wieloletni , Senior+” na lata 2021 - 2025 .
Dzienny Dom ,Senior+” w Zbuczynie funkcjonuje w strukturach Centrum Ustug Spotecznych w
Zbuczynie. Dom jest placdwky pobytu dziennego, posiada 16 miejsc dla os6b nieaktywnych
zawodowo zamieszkujagcych teren gminy Zbuczyn w wieku 60+. Osrodek funkcjonuje 5 dni w
tygodniu w godzinach od 8.00 do 16.00. Celem Dziennego Domu ,Senior+” w Zbuczynie jest
udzielenie pomocy w czynnosciach dnia codziennego, zapewnienie minimum jednego positku, w
szczegdlnosci gorgcego, inne ustugi wspomagajace, dostosowane do potrzeb senioréw, poprawe
jakosci zycia senioréw w Gminie Zbuczyn, zapewnienie wsparcia. Swiadczona pomoc jest adekwatna
do potrzeb i mozliwosci wynikajgcych z wieku i stanu zdrowia uczestnikéw. Zgodnie z umowa Nr 39
zawartg z Wojewoda Mazowieckim o dofinansowanie zadania realizowanego w ramach Programu
Wieloletniego ,Senior+” na lata 2021 — 2025, edycja 2025 Modut Il Zapewnienie funkcjonowania
Dziennego Domu ,Senior+” koszt funkcjonowania placowki w 2025 roku wyniést — 339 120 zt, w tym
270 000 zt (Srodki gminy), 69 120 zt (dotacja). Wydatki poza programem wyniosty 15 784,64 zt.
Ze wsparcia placéwki w 2025 r. skorzystato 19 os6éb. Dzienny Dom ,Senior +” w Zbuczynie $wiadczyt:
1. Ustugi socjaine:
— positek (obiad dwudaniowy),
— ustugi opiekuncze,
— poradnictwo socjalne,
— opieke pielegniarska.
2. Ustugi edukacyjne:
— zajecia muzyczne,
— zajecia biblioteczne,
— wyktady/ spotkania edukacyjne (online, stacjonarne),
— indywidualne zajecia realizowane w ramach treningéw pamieci oraz swobodnej aktywnosci
uczestnikow,
— warsztaty teatralne,
— warsztaty komputerowe.
3. Ustugi kulturalno — o$wiatowe:
— korzystanie z czasopism i ksigzek,
— udziat w konkursach, koncertach i wyktadach
— wyjazdy do kina i teatru,
— wyjazdy do muzeum,
— wycieczki,
— ogladanie telewizji,
— prowadzenie kroniki,
— praktyki religijne.
4, Ustugi sportowo — rekreacyjne:
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spacery,
_ ¢wiczenia sportowe i relaksacyjne na Swiezym powietrzu,
spotkania integracyjne,
wyjazdy na kregle,
wyjazdy na basen.
Ustugi aktywnosci ruchowej lub kinezoterapii:
fizjoterapia indywidualna i grupowa,
¢wiczenia ogolnie usprawniajace i ¢wiczenia oddechowe.
Ustugi aktywizacji spotecznej:
wspdlne przygotowywanie positkdw,
imprezy okoliczno$ciowe,
nawigzanie wspétpracy z innymi placéwkami swiadczacymi wsparcie i pomoc seniorom,
wyjazdy integracyjne,
spotkania miedzypokoleniowe,
dni otwarte dla dzieci i miodziezy.
Ustugi terapii zajeciowej dla uczestnikéw:
gry i zabawy poprawiajace sprawno$¢ fizyczng i psychiczng, rozwijajgce orientacjg, pomystowosc,
zajecia plastyczno - techniczne z zastosowaniem réznego rodzaju technik i metod,
zajecia ogrodnicze, uprawa ogrodka przydomowego, wysiew kwiatow, ziét i warzyw,
warsztaty kulinarne,
warsztaty florystyczne,
warsztaty krawieckie,
warsztaty ceramiczne,
warsztaty tkackie.
Inne ustugi:
realizacja dziatan jako grupy nieformalne np. w ramach projektu "Bon dla seniora I
dofinansowany ze érodkéw z budietu Wojewody Mazowieckiego przez Stowarzyszenie
Radomskie Centrum Przedsiebiorczosci w Radomiu,
warsztaty rekodzielnicze, artystyczne,
warsztaty zielarskie, florystyczne,
warsztaty neurograficzne,
warsztaty komputerowe, cyfrowe,
warsztaty kulinarne.

11. Projekt ,Premia spoteczna”

Celem gtéwnym projektu grantowego ,Premia spoteczna” jest zwigkszenie popytu na ustugi
spoteczne $wiadczone przez Podmiot Ekonomii Spotecznej dla JST. Zwiekszenie dostgpu do wysokiej
jakosci ustug spotecznych éwiadczonych przez PES dla mieszkaricow gminy. Wdrozenie mechanizmu

,Premii spotecznej” to nie tylko inwestycja w rozwdj samorzadu, ale przede wszystkim w przyszio$¢

spotecznosci lokalnych na ktdrej zyskujemy wszyscy. Premia spoteczna jest innowacyjnym

mechanizmem wspierajgcym rozwdj lokalnego rynku ustug spotecznych. Jego gtéwnym celem jest
zachecanie samorzadow do zlecania tych ustug podmiotom ekonomii spotecznej.

Realizacja projektu grantowego ,Premia spoteczna” na terenie Gminy Zbuczyn obejmie pigé typow
ustug spotecznych $wiadczonych przez podmiot ekonomii spotecznej:
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Realizowane ustugi:

1) Ustugi  pielegniarskie opieki dfugoterminowej domowej (Punkt pielegniarski opieki
dtugoterminowej).

Ustuga skierowana do 0séb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na

wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnos$¢. Ustugi bedg dostosowane do szczegblnych potrzeb

wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci, $wiadczone przez osoby ze
specjalistycznym przygotowaniem zawodowym (pielegniarka). Ustuga s$wiadczona w miejscu
zamieszkania osoby objetej wsparciem.

Liczba os6b objeta wsparciem — 22. Liczba wypracowanych godzin — 180.

2) Specjalistyczne ustugi opiekuncze (Punkt rehabilitacyjny).

Ustugi skierowane do oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na

wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢. Ustugi bedq dostosowane do szczegélnych potrzeb

wynikajgcych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci, $wiadczone przez osoby ze

specjalistycznym przygotowaniem zawodowym (rehabilitant, fizjoterapeuta). Ustuga $wiadczona w

miejscu zamieszkania osoby objetej wsparciem.

Liczba oséb objeta wsparciem — 39. Liczba wypracowanych godzin — 454,15.

3) Poradnictwo specjalistyczne, $wiadczone osobom i rodzinom, ktére majg trudnosci lub wykazujg
potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu probleméw zyciowych (Punkt konsultacyjno -
interwencyjny).

Oferowane wsparcie:

- ustugi psychologiczne dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Liczba oséb objeta wsparciem — 70. Liczba

wypracowanych godzin — 135.

- ustugi terapeuty uzaleznien i wspoétuzaleinien. Liczba oséb objeta wsparciem' — 25. Liczba

wypracowanych godzin — 72,

- ustuga prawna. Liczba 0séb objeta wsparciem — 27. Liczba wypracowanych godzin — 36.

- ustuga poradnictwa rodzinnego/pedagogicznego. Liczba oséb objeta wsparciem — 26. Liczba

wypracowanych godzin — 36.

- ustuga mediac]ji rodzinnych. Liczba oséb objeta wsparciem - 6. Liczba wypracowanych godzin — 15.

4) Ustugi wspierania rodziny zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastepczej (grupy wsparcia).

Grupy wsparcia jako forma pomocy psychologicznej. Wsparcie $wiadczone bedzie przez osoby ze

specjalistycznym przygotowaniem zawodowym (psycholog).

Liczba 0séb objeta wsparciem — 151. Liczba wypracowanych godzin — 65,125.

5) Ustugi dla dzieci i mtodziezy w formach dziennych i $rodowiskowych (Mtodziez w akcijil).
Utworzenie miejsca dla miodych ludzi do aktywnego i kreatywnego spedzania czasu.

To miejsce nastawione na rozwdj, wsparcie i wzmocnienie kompetencji mtodych ludzi.

Utworzono 3 punkty wsparcia w miejscowosciach: Cielemec, Krzesk — Majatek i Smolanka. Liczba

os6b objeta wsparciem — 60. Liczba wypracowanych godzin — 648.

Okres realizacji zadania 2025 - 2026. Gmina Zbuczyn otrzymata dofinansowanie w ramach Projektu

»Premia Spofeczna” w postaci grantu na jego realizacje w wysokosci 253 000 zt. Kwota wktadu

wtasnego 447 000 zi. Kwota wydatkowana w 2025 r. — 301 025 zt

12. Realizacja Programu Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnoéciowg 2021-2027
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus — Podprogram 2024.
Wydano zywnos¢ dla 258 os6b (21 684,70 kg). Wartos¢ przekazanej zywnosci — 153 172,48 zt.
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Zywnoé¢ wydawana byta przez Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad Rejonowy w Siedlcach

w ramach wsparcie realizacji zadania publicznego z zakresu pomocy spotecznej oraz rehabilitacji oséb

niepetnosprawnych. Wsparcie Gminy Zbuczyn obejmowato realizacje zadania publicznego z zakresu

pomocy spotecznej oraz rehabilitacji oséb niepetnosprawnych obejmujgcego organizacjg

i prowadzenie punktu wydawania:

— zywnosci dla najuboiszych mieszkaricow gminy Zbuczyn w tym wydawanie artykutéw
spozywczych,

— sprzetu gospodarstwa domowego, odziezy, obuwia dla najuboiszych mieszkaricow gminy
Zbuczyn,

— sprzetu rehabilitacyjnego dla 0s6b niepetnosprawnych.

W ramach bezptatnej wypoiyczalni sprzetu rehabilitacyjnego i przedmiotéw ortopedycznych dla osob

niepetnosprawnych PKPS w Siedicach wypozyczyt bezptatnie sprzet rehabilitacyjny. Z tej formy

pomocy skorzystato — 32 oséb. Warto$¢ wypozyczonego sprzetu — 62 160 zt.

W ramach zadania 10 osobom przekazano dary rzeczowe —zabawki o wartosci 266,60 zt.

Wydatkowana kwota na ten cel 30 000 zt (Srodki gminy).

13. Realizacja przez Stowarzyszenie JUZ NIE JESTES SAM dziatajace przy Centrum Ustug
Spotecznych w Zbuczynie projektu pn. Jestem stad — moja okolica — edycja 2.
Zadanie publiczne finansowane ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach
Budzetu Obywatelskiego Mazowsza. W ramach realizacji projektu zrealizowano:
1) Cykl wyktadéw edukacyjnych o tematyce przyrodniczej, historycznej, spotecznej (5spotkan).
2) Cykl wyjazdéw edukacyjno-integracyjnych pn. Na pograniczu kultur (7wyjazdéw).
— Grabarka, Mielnik, Kasztelik; . .
— Tykocin, Suprasl, Kruszyniany;
— Koden, Kostomtoty;
— Muzeum ziemianstwa Dabrowa, Ziotowy zakatek Koryciny;
— Radziejowice, Pruszkow;
— Biatowieza, Hajndwka;
— Janowiec, Czarnolas, Putawy.
3) Opracowanie i wydanie folderu pn. Jestem stad — moja okolica o stynnych osobach z terenu
gminy Zbuczyn.
4) Przeprowadzenie warsztatdw tj. muzycznych, tkackich, ceramicznych, rekodzielniczych,
zielarskich (12 spotkan).
5) Zorganizowanie konkursu fotograficznego pn. Jestem stad moja okolica. Uczestnicy konkursu
otrzymali pamigtkowe dyplomy i nagrody ksigzkowe.
Wartos¢ projektu — 80 000 zt.
Gtéwnym celem dziatai projektowych to rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej poprzez rozwoj
tozsamoéci regionalnej, rozwijanie wiedzy o kulturze, historii wiasnego regionu, poszerzenie
zainteresowar i wyobrazni, rozbudzanie postaw badawczych i innowacyjnych.

14. Wypozyczalnia sprzetu pielegnacyjno — wspomagajacego.
Centrum prowadzito wypozyczalnie sprzetu pielegnacyjno — wspomagajgcego. Posiadany sprzet -
wozki inwalidzkie, wozki inwalidzkie elektryczne, koncentratory tlenu, kule tokciowe i pachowe, t6zka
rehabilitacyjne proste i ze sterownikiem elektrycznym, balkoniki, podnosnik, tréjndg kula, rowery
rehabilitacyjne, stojaki na kropléwke, materace przeciwodlezynowe, krzesta sedes, zestawy tdzkowe
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do mycia gtowy, kamizelki na barki i ramie, krzesta pod prysznic. Liczba 0séb wypozyczajgcych w roku
sprawozdawczym — 62,

15. Projekt pt. “Rybo — maniak. Pasja, rozwdj i zaangazowanie”

Projekt przyrodniczy zrealizowany przez grupe nieformalng dziatajaca przy Centrum Ustug
Spotecznych w Zbuczynie. Projekt o tematyce przyrodniczej skierowany dla mieszkaricéw Gminy
Zbuczyn. Udziat w projekcie wzieto 60 oséb.

Projekt zrealizowany w ramach Mazowsze Lokalne finansowany z krajowych srodkéw publicznych
pochodzacych z Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego
w ramach rzadowego programu wsparcia organizacji pozarzadowych Moc Matych Spotecznosci.
Kwota mikrodotacji — 7 000 zt. Zrealizowano warsztaty dla dzieci w trzech $wietlicach, zawody
wedkarskie, konkurs plastyczny oraz zostaly zakupione drzewka.

16. Projekt pn. Rodzicielski survival

Projekt skierowany dla mieszkaricdw Gminy Zbuczyn. Udziat w projekcie wzieto 30 oséb.

Projekt zrealizowany w ramach Mazowsze Lokalne Odporne finansowany z krajowych $rodkow
publicznych pochodzacych z Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego w ramach rzagdowego programu wsparcia organizacji pozarzagdowych Moc Matych
Spotecznosci. Kwota mikrodotacji — 9 000 zt. Projekt realizowany przez grupe nieformalng dziatajgca
przy Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie. Celem projektu byto zdobycie wiedzy i praktycznych
umiejetnosci jak przetrwac w sytuacji kryzysowe].

17. Organizacja spotkania pt. Spotkanie ze specjalistami ktdrzy przedstawig problem uzaleznien,
skutki spoteczne i rodzinne wywotane natogami oraz formy wsparcia.
W spotkaniu udziat wzieli m. in. uczniowie szkét podstawowych z terenu Gminy Zbuczyn.
W spotkaniu uczestniczyto ponad ok. 120 osdb.

18. Organizacja akcji profilaktycznej wspdlnie z Centrum Medyczno - Diagnostycznym pn.
CYTOMAMMOBUS. Ze wsparcia skorzystato — 20 oséb.

19. Warsztaty dla seniorow
Realizacja warsztatow w ramach projektu "Bon dla seniora IlI" dofinansowanego ze s$rodkow
z budzetu Wojewody Mazowieckiego przez Stowarzyszenie Radomskie Centrum Przedsiebiorczosci
w Radomiu. Zrealizowano warsztaty:

— zioto lecznicze droga do zdrowia,

— pielegnacja ciata,

— ruch to zdrowie,

— pierwsza pomoc przedmedyczna.
Z warsztatow skorzystato 20 osob

Stan zatrudnienia w Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie:

W Centrum w 2025 r. byto zatrudnionych 11 oséb tj. 10,5 etatu (stan na 31.12.2025r.):
— kierownik - 1 etat,

— gtéwny ksiggowy - 1 etat,

— podinspektor ds. ksiegowosci — 0,5 etatu,
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— 5 pracownikéw socjalnych - 4 etaty,

— 2 koardynatoréw indywidulanych plandw ustug spotecznych — 1 etat,

— 2 administratorow (osoby do obstugi $wiadczen rodzinnych, funduszu allmentacyjnego karty
duzej rodziny, czesci administracyjnej pomocy spotecznej) - 2 etaty,

— asystent rodziny - 1 etat

oraz osoby $wiadczace ustugi opiekuricze w formie ustug sasiedzkich, specjalistyczne ustugi

opiekuricze dla osob z zaburzeniami psychicznymi oraz asyste osobista osoby niepetnosprawnej

i opieke wytchnieniowg, sprawy kadrowe Centrum (umowy zlecenie) - w okresie od 1.01. do

31.12.2025 roku - 26 oséb.

Stan zatrudnienia w Dziennym Domu Senior+ w Zbuczynie

- kierownik Dziennego Domu Senior+ w Zbuczynie — 1 etat,

- terapeuta zajeciowy/asystent osoby niepetnosprawnej — 1 etat,

oraz osoby wykonujgce prace na podstawie umowy zlecenie — pielegniarka, osoba prowadzgca
zajecia muzyczne oraz fizjoterapeuta.

Dane statystyczne za 2025 r.

Liczba wnioskéw — 659

Liczba decyzji/informacji — 490

Liczba wydanych zaswiadczerh w ramach Programu Czyste Powietrze - 60
Liczba wydanych zaswiadczen z zakresu pomocy spotecznej — 117

Wydatki:
Wydatki na zadania wtasne z dotacji celowej, Funduszu Pracy, Funduszu Pomocy a takze ze $rodkéw
europejskich —970 129,48 zt

Dziat 852 —930 118,96 z

Dziat 855 — 40 010,52 zt

Wydatki ze srodkéw gminy — 2 323 041,64 zt

Dziat 852 ~1 762 921,21 zt

Dziat 855 - 560 120,43 zt

Razem wydatki z zadania wiasne: 3 293 171,12 zt

Dziat 852 — 2 693 040,17 zi

Dziat 855 — 600 130,95 z

Wydatki w ramach zadan zleconych na $wiadczenia spoteczne, wychowawcze, rodzinne, sktadki
zdrowotne, pomoc finansowa dla os6b pobierajacych $wiadczenia pielegnacyjne, specjalistyczne
ustugi opiekuncze:

Dziat 852 — 143 248 zt

Dziat 855 -4 159 191,84 zt

Razem wydatki z zadania zlecone: 4 302 439,84 zt

Wydatki budzetowe — 7 595 610,96 z

Wydatki pozabudzetowe —290 447,47zt (.otrym 1stug Soolecznyeh

W zat.
Sprawozdanie z dziatalnosci Dziennego Domu Senior + w Zbuczynie za 2025 r.




Sprawozdanie z dziatalnosci Dziennego Domu Senior+

w Zbuczynie w roku 2025

Zadanie realizowane w ramach programu wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021 — 2025
Edycja 2025
Modut Il ,, Zapewnienie funkcjonowania Dziennego Domu/Klubu ,,Senior+”

Dzienny Dom Senior+ w Zbuczynie, ul. Terespolska 47 funkcjonuje w ramach struktur Centrum Ustug
Spotecznych w Zbuczynie, realizuje cele i zadania okre$lone w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej. Dom jest placéwka pobytu dziennego, przeznaczong dla oséb nieaktywnych zawodowo
zamieszkujacych teren gminy Zbuczyn, w wieku 60+. Osrodek posiada 16 miejsc dziennego pobytu, w roku 2025
wsparciem ze strony placéwki objeto 19 oséb. W tym 16 kobiet i 3 mezczyzn z terenu Gminy Zbuczyn.

Celem Dziennego Domu ,Senior+” w Zbuczynie jest udzielenie pomocy w czynnosciach dnia codziennego,
zapewnienie minimum jednego positku, w szczegdlnosci gorgcego, inne ustugi wspomagajace, dostosowane do
potrzeb seniorédw oraz poprawa jakosci zycia senioréow w Gminie Zbuczyn.

Placowka zapewnia 8-godzinng oferte ustug w dniach od poniedziatku do pigtku w godzinach

od 8:00 - 16:00.

W roku 2025 w Dziennym Domu ,,Senior+” w Zbuczynie $wiadczono:

l. Ustugi socjalne, w tym:

1. Positek (peten obiad) catering dostarczany przez firme zewnetrzna.

2. Ustugi opiekuricze obejmujgce m. in. pomoc w zaspokojeniu codziennych potrzeb zyciowych.

3. Poradnictwo socjalne ze strony kadry placdwki oraz pracownikéw Centrum Ustug Spotecznych w Zbuczynie,
w tym réwniez poradnictwo psychologicznego i prawne.

4. Opieka pielegniarska polegajaca na kontroli podstawowych parametréw zyciowych oraz edukacji zdrowotne;j.
tacznie uczestnicy zostali objeci 96 godzinnym wsparciem ze strony pielegniarki.

Z ustug socjalnych skorzystato tacznie 19 uczestnikéw.

Il. Ustugi edukacyijne:

1. Zajecia muzyczne to min. wspdlne $piewanie piesni ludowych, biesiadnych, religijnych, piosenek
wspotczesnych, wspdine koledowanie oraz ¢wiczenie dykcji, artykulacji czy emisji glosu. tacznie przeprowadzono
48 godzinnym zaje¢ muzycznych, z ustug skorzystato 19 uczestnikéw. .

2. Zajecia biblioteczne to czas przeznaczony na wspdlne czytanie wierszy, ksigzek, czasopism z zasobdw biblioteki
domowej z wykorzystaniem elementy biblioterapii. Przeprowadzono 69,5 godz. zaje¢ bibliotecznych, z ktérych
skorzystato tacznie 19 uczestnikdw.

3. Wyklady/spotkania edukacyjne:



1 ,Bezpieczeristwo przeciw pozarowe. Przeglady instalacji grzewczych.” ,Sposoby reagowania na zatrucie
tlenkiem wegla”, Zachowania zapobiegawcze w przypadku zagrozenia powodziowego”, Zagrozenia czyhajace na
osoby starsze”. Komenda Miejska Parstwowej Strazy Pozarnej w Siedlcach.

2. ,Moje miejsce w grupie. Relacje” — psycholog.

3. ,Z nadzieje na leprze jutro. O roli nadziei w codziennym zyciu”. ,Inteligencja duchowa. O poszukiwaniu sensu
zycia”- psycholog.

4. ,Drogowskazy szczescial Jak dbac¢ o dobrostan psychiczny i réwnowage emocjonalng. Z depresjg minie po
drodze! Objawy, przyczyny, leczenie oséb starszych — psycholog.

5. ,Bezpieczenstwo senioréw. Ostrzezenia przed oszustami. Zagadnienia prewencyjne wsréd senioréw”.

6. ,Moje miejsce w grupie senioréw” — psycholog.

7. ,Ziotolecznictwo droga do zdrowia — jak samemu zbieraé i przetwarzac ziota”.

8. ,Pielegnacja ciata i profesjonalna kosmetologia”.

9. ,Ruch to zdrowie!!!” plac Nadlesnictwa Siedlce LeSnictwo Zbuczyn.

10. ,Kwiatki z wiejskiej rabatki — tradycyjny wiejski ogrod”.

11. ,Uzalezniania i zagrozenia w dzisiejszym $wiecie.” Swiadomy senior. ,Walizka narkotykowa” — narkotyki,
substancje odurzajace, przyrzady do palenia, mielenia i przygotowania. Testy narkotyczne. Prewencja Komenda
Miejska Policja w Siedlcach.

12. Pierwsza pomoc przedmedyczna. Postepowanie w przypadkach zagroienia Zzycia badz zdrowia.
Przeciwdziatanie zagrozeniom -prowadzacy: strazak/ opiekun medyczny — Paristwowa Straz Pozarna w Siedlcach.
13. Wzrost Kompetencji Cyfrowych: Zagrozenia w sieci, jak rozpoznac oszustwa i nie daé sie oszukac. Mozliwosci
i umiejetnosci korzystanie ze sztucznej inteligenciji.

14. ,Tradycja naszym bogactwem — dziedzictwo kulturowe Mazowsza i Podlasia”

15. Sprzet rehabilitacyjny — sprzet refundowany/ Przedstawiciel Centrum Sprzetu Medycznego sp. Z 0. o.

16. ,Higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci: Bezpieczenstwo w sieci. Wptyw technologii na pamie¢. Zdrowe
nawyki cyfrowe. Higiena cyfrowa i cyberuzaleznienia. Fundacja Tomorrow .

7. Bezpieczenstwo w sieci.

Wyktady edukacyjne online:

1. ,Bezpieczne ptatnosci w Internecie dla senioréw” — webinarium CEDUR dla senioréw i ich opiekunéw”.

2. Zajecia jezykowe: Jezyk angielki dla poczatkujgcych. Zajecia wprowadzajgce. ABCseniora.

3. Temat: Fatszywe wieéci w sieci — jak je rozpoznaé i nie dac sie oszuka¢? Pigutka wiedzy ,Badz bezpieczny
w Internecie”.

4. Temat: ,,5 najwazniejszych aplikacji dla osoby seniorainej”.

5. Temat: ,Sztuczna Inteligencja — Twéj nowy pomocnik” Warsztaty w ramach projektu Senioralne Grupy Rozwoju
kompetencji Cyfrowych. tacznie z wyktadéw skorzystato 17 oséb.

4, Zajecia usprawniajace pamigé i koncentracjg: poprzez rozwigzywanie krzyzéwek, tamigtéwek oraz karty pracy
dla senioréw. tacznie przeprowadzono 103 godz. zajeé, w ktérych wzieto udziat 19 uczestnikéw.

5. Warsztaty teatralne przygotowanie przedstawienia ,Ptasie radio” i scenki darmowej ,Babcie”. tacznie

zrealizowano 27 godz. warsztatdw teatralnych, w ktorych wzieto udziat tacznie 15 uczestnikow.
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6. Warsztaty poetyckie to czas poswiecony na przygotowanie wierszy redagowanych przy pomocy sztucznej
inteligencji. Cykl wierszy ,Nasz Dom”. Uczestnicy wzigli udziat w 6 godz. warsztatéw poetyckich.

11l. Ustugi kulturalno - oswiatowe dla uczestnikéw obejmujgce m. in.:

1. Zakup czasopism tj. ,,Echo katolickie”, ,Tygodnik siedlecki”.

2. Dzigki wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Kultury w Zbuczynie seniorzy wzieli udziat w szeéciu spotkaniach.
3. W okresie sprawozdawczym odbyly sie dwa wyjazdy do kina, na film: Dalej Jazdal i Przepigkne! Cztery wyjazdy
na spektakl teatralny: ,Mitos¢”. Spektakl TEATRU TERAZ MY ,Mieszczanin Szlachcicem. Spektakl teatralny:
»SZKLO” ALTERNATYWNY TEATR TANCA LUZ , Koncert Zespotu pie$ni i tarica ziemi siedleckiej — Chodowiacy.

4. Wyjazdy do muzeum. Zwiedzanie wystawy — Sciezka Techniki XX wieku.

5. Ogladanie telewizji.

6. Prowadzenie Kroniki.

7. Grupa modlitewna.

Z ustug kulturalno-oswiatowych w okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. skorzystato tacznie 18 oséb.

4. Ustugi sportowo-rekreacyjne dla uczestnikoéw obeimujace m. in.:

1. Cwiczenia sportowe i rekreacyjne na $wiezym powietrzu.

2. Spacery. Spacery indywidualne i grupowe w zaleinosci od warunkéw pogodowych i sytuacji zdrowotnej
uczestnikow.

3. Spotkania towarzyskie oraz rozmowy przy kawie i herbacie.

4. Wyjazd na kregle.

5. Warsztaty taneczne czyli taniec z kolorowymi chustami w hiszpaniskich rytmach.

Z ustug sportowo-rekreacyjne skorzystato tacznie 19 oséb.

5. V. Ustugi aktywizacji ruchowej dla uczestnikow obejmujace m. in.:

1. Rehabilitacja odbywa sie zgodnie z indywidualng kartg zabiegéw uczestnika, w zaleznosci od samopoczucia
i mozliwosci zdrowotnych senioréw. tacznie zrealizowano 287 godzin ustug rehabilitacyjnych, z ktérych
skorzystato 18 uczestnikow.

2. Gimnastyka ogélnie usprawniajaca potaczone z ¢wiczeniami oddechowymi, to 30 minutowe zajecia majac na
celu poprawe wydolnosci tlenowej, wzmocnienie sity miesni, poprawe koordynacji wzrokowo ruchowej oraz
poprawe ruchomosci stawodw.

6. VI. Ustugi aktywizacji spotecznej dla uczestnikéw obejmujace m. in.:

1. Wspdlne przygotowanie positkéw i ich wspdlne spozywanie. Uczestnicy w czasie wyznaczonym na trening
kulinarny w ramach codziennych zaje¢ pod czujnym okiem terapeuty przygotowuja Il $niadania z zakupionych
w tym celu produktéw.

2. Organizowanie imprez okolicznosciowych to spotkania integracyjne zwigzane z nastepujacymi
uroczystosciami:

- Dzien Babci i Dziadka

- Dzien Swietego Walentego

- Dnia Kobiet.

- Spotkanie integracyjnym: pt.: Wesele - Fundacja Pozytyw HAPPY SENIOR
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- Uroczystos¢ z okazji Dnia Seniora celebrowana wspdlnie z AKTYWNYM KLUBEM SENIORA w Izdebkach Kosnach.
- Udziat w IV KONWENCIE SENIOROW ZIEMI SIEDLECKIE)

- Dzieri osoby z niepetnosprawnosciami

- Spotkanie optatkowe

3. Wyjazdy i spotkania integracyjne, poznanie historii i ciekawych informacji na temat poszczegdinych
miejscowoéci w gminie Zbuczyn, spotkania z mieszkaricami.

- Wyjazd do Dziewul, spotkanie z Kotem Gospodyn Wiejskich w Dziewulach i wspdlne warsztaty florystyczne.

- Wyjazd do Starego Krzeska, spotkanie z Kotem Gospodyr Wiejskich w Starym Krzesku i wspdlne warsztaty
florystyczne.

- Wyjazd do Cielemeca, spotkanie z mieszkaficami, udziat w wyktadzie edukacyjnym

- Wyjazd do Smolanki, spotkanie z mieszkaricami, udziat w wyktadzie edukacyjnym.

- Ognisko na placu Nadlesnictwa Siedlce Lesnictwo Zbuczyn. Spotkanie z lesniczyn, uczestnikami Klubu Seniora
w lzdebkach Kosnach, KGW w Dziewulach oraz innymi seniorami z terenu gminy Zbuczyn.

- Wizyta w miejscowosci Tchorze udziat w Pikniku Rodzinnym.

- Warsztaty kulinarne i warsztaty muzyczne w Centrum Edukacji Rolniczej w Zawadach.

Zrealizowane dziatania zaowocowaty ciekawymi spotkaniami z mieszkaricami i przedstawicielami spotecznosci
lokalnej.

4. Dzienny Dom Senior+ wspétpracuje z fundacjami, stowarzyszeniami, szkotami i innymi grupami spotecznymi.
W roku 2025 realizowano wspdlne dziatania:

Dzieki wspétpracy ze Stowarzyszeniem , Juz nie jestes sam” :

- Warsztaty artystyczne pt. ,Kolorowa tradycja”, ,,Znalei¢ swdj kwiat paproci”

- Warsztaty ceramiczne ,Ceramiczne dekoracje Scienne z elementami makamy”. Etap | Ceramiczne dekoracje
$cienne z elementami makamy. Etap Il Szkliwienie wypalonych dekoracji ceramicznych.

- Udziat w Pikniku Rodzinnym.

- Wyktady edukacyjne ,Tradycje pogariskie w zyciu cztowieka, od narodzin az do $mierci, na styku granicy polsko-
litewskiej, w zadtuz rzeki Liwiec”, ,Zmieniajaca sie kultura i tradycja w naszej okolicy”, , Kwiatki z wiejskiej rabatki,
tradycyjny wiejski ogréd”, ,Tradycja naszym bogactwem — dziedzictwo kulturowe Mazowsza i Podlasia”.

- Warsztaty zielarskie.

- Warsztaty artystyczne: Makrama.

- Warsztaty muzyczne: Piesni patriotyczne. Historia akordeonu w muzyce regionalnej, biesiadnej. Muzyka Ludowa
i biesiadna dawnych lat. Ewolucja muzyki biesiadnej i tanecznej w Polsce. Wspdline $piewanie piesni regionalnych
przy instrumentalnym akompaniamencie.

Wspétpraca z Fundacjg Pozytyw dajgca mozliwosé udziatu w dziataniach przewidzianych w projekcie pt. HAPPY

SENIOR.:

- Konsultacje terapeutyczne.

- Warsztaty artystyczne. Filcowanie na sucho.

- Warsztaty zielarskie. Lecznicze wtasciwosci ziét. Prezentacja. Spacer - Ziota wokoét nas, wiasciwosci zdrowotne

2iot w naszym zasiegu.
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- Spotkanie integracyjne. Wesele z tamtych lat, muzyka, uroczysty poczestunek, wspdlne rozmowy o tradycji
i obyczajach.

- Warsztaty Wzrost Kompetencji Cyfrowych. Zagrozenia w sieci, jak rozpoznac oszustwa i nie daé sie oszukad.
Mozliwosci i umiejgtnosci korzystanie ze sztucznej inteligenciji.

- Poradnictwo socjalne poprzez wsparcie uczestnikédw w codziennych zyciowych kwestiach.

- Wycieczki.

Fundacja Pro Cultura:

- Warsztaty ,Wigczamy Cyfrowo Mazowsze — szkolenia dla 0s6b w wieku 55+”.

- Projekt Senioralne Grupy Rozwoju Kompetencji Cyfrowych. Warsztaty on-line. Spotkania stacjonarne. Wsparcie
lokalnych animatordéw. Doradztwo indywidualne. Materiaty dydaktyczne. Doposazenie palcéwki w laptop, rzutnik
gtosniki i ekran.

Stowarzyszenie kulturalno- Oswiatowe KOSEM:

- Udziat w Festynie Rodzinnym ,Zdrowa iskra w Dolinie Liwca”.

Warsztaty migdzypokoleniowe z okazji Miedzynarodowego Dnia Osdb Starszych.

- Wspdélna organizacja obchodéw Dnia Seniora jako V Gminny Dzien Seniora, uroczysto$é odbyta sie w Swietlicy
Wiejskiej w Modrzewiu.

Stowarzyszenie Radomskie Centrum Przedsiebiorczosci. Realizacja projektéw w ramach ,,Bonu dla senioréw 111"

- Projekt ,Wiosenne przebudzenie” — ,Za oknem wiosna, a My chcemy tworzy¢”. Projekt obejmowat m.in.
realizacjg warsztatéw florystycznych.

- Projekt ,Moje spotkania z NEUROGRAFIKA”. Obejmujacy ciekawe warsztaty Neurograficzne.

- Projekt pt. ,Pieczemy, gotujemy, prébujemy” uroczyste gotowanie, warsztaty kulinarne nawigzujgce do
przygotowania potraw kuchni litewskiej. Podstawowe zasady savoir — vivre. Piernikowe chatki. Smakotyki na
przystawke.

- Wyktady edukacyjne dla mazowieckich seniordéw.

Sukcesywnie organizowane sa spotkania z przedstawicielami Legionu Maryi.

Lokalna Grupa Dziatania Ziemi Siedleckiej wspiera Dom dajac mozliwos¢ udziatu w:

- IV Konwent Senioréw Ziemi Siedleckiej, to zadanie ,, Aktywni Seniorzy Ziemi Siedleckiej 5” realizowane przez LGD
Ziemi Siedleckiej w partnerstwie z Dziennym Domem Seniora w Zbuczynie, GOK w Wisniewie, GOK w Zbuczynie,
GOPS w Wodyniach/Klub Senior+ w Seroczynie oraz KGW Domanice i Okolice.

- Warsztaty cyfrowe Bezpieczenstwo w sieci.

Fundacja Tomorrow Offline:

- Warsztaty cyfrowye pt. , Higiena cyfrowa i bezpieczerstwo w sieci.

Dzieki wspdtpracy ze Srodowiskowym Domem Samopomocy w Tchérzewie uczestnicy wzieli udziat w Balu

Karnawatowy w Modrzewiu organizowany przez Srodowiskowy Dom Samopomocy.

Dzienny Dom na state wspétpracuje z Kotem Gospodyr Wieiskich w Dziewulach, daje to mozliwos$¢ organizacji

wielu ciekawych spotkan, wspdlnych warsztatdw i nieocenionej integracji.



Spotkanie z Kotem Gospodyr Wiejskich w Starym Krzesku i zaprzyjaznionymi seniorami z pobliskich miejscowosci.

Jak réwniez wspdlny udziat w warsztatach w ramach projektu realizowanego przez Stowarzyszenie Radomskie
Centrum Przedsiebiorczosci.

5. Spotkania miedzypokoleniowy to czas na organizowanie spotkan, zaje¢ i warsztatéw z uczniami szkét
i oddziatow przedszkolnych z terenu gminy Zbuczyn:

Wizyta w szkole podstawowej w Krzesku- Krélowa Niwa, warsztaty plastyczno-techniczne przygotowanie
serduszek z wtéczki na upominki na Dziern Matki.

Udziat w Festynie Rodzinnym ,Zdrowa iskra w Dolinie Liwca” organizowanym przez Stowarzyszenie Kulturalno-
Oswiatowe KOSEM w I1zdebkach Kosnach.

Wizyta w Gminnym Przedszkolu w Zbuczynie z okazji Dnia Dziecka. Podczas spotkania seniorzy przedstawili
przedstawienie ,Ptasie radio”, wreczyli dzieciom i wychowawcom poduszeczki przygotowane na warsztatach
krawieckich.

Warsztatach plastyczno-techniczne z dzie¢mi uczestnikami Pétkolonii letnich w Szkole Podstawowej w Krzesku V.
Warsztaty artystyczne: Kolorowa Tradycja. Znalez¢ swoj kwiat paproci.

Warsztaty ceramiczne: wykonanie ceramicznych dekoracji $ciennych z elementami makamy.

Warsztaty zielarskie z rokitnikiem w roli gtéwne;j.

Piknik rodziny przy Srodowiskowym domu Samopomocy w Tchérzewie.

Warsztaty artystyczne. Makrama, zdobienie farbami akwarelowymi tapaczy snow.

Warsztaty miedzypokoleniowe zorganizowane przez Stowarzyszenie Kulturalno — Oswiatowe KOSEM w Izdebkach
Krosnach z okazji Miedzynarodowego Dnia Os6b Starszych.

Wizyta ucznidéw kl. Il ze Szkoty Podstawowej im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Dziewulach. Spotkanie
w ramach konkursu ,Odblaskowa szkota”. Uczniowie przedstawili inscenizacje o bezpieczenstwie w ruchu
drogowym.

Spotkanie miedzypokoleniowe z okazji obchodéw Swigta Niepodlegtosci w Sali widowiskowej GOK w Zbuczynie.
Udziat w Przedszkolnej Jasetce. Wreczenie dzieciom i wychowawcom upominkdw Bozonarodzeniowych piernikéw
i aniotkdw ceramicznych.

Warsztaty miedzypokoleniowe zainicjonowane przez ucznidw Katolickiego Liceum w Siedlcach. Warsztaty
realizowane w ramach projektu ,Zwolnieni z teorii”. Majgcego na celu wsparcie grup senioréw przy codziennych
czynnosciach.

6. Dni otwarte dla dzieci i mtodzieiy jako wakacje z Seniorami.

W placéwce w okresie letnim odbywajg sie dni otwarte, podczas ktérych w realizowanych w placdwce zajgciach
wspdlnie z seniorami udziat biorg dzieci. Warsztaty artystyczne, zajecia biblioteczne, zajecia usprawniajace
pamie¢, warsztaty ceramiczne i gry stolikowe.

Z ustug aktywizacji spotecznej w okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31.grudnia 2025 r. skorzystato tacznie 18 oséb.
Korzystanie z ustug potwierdzone przez osoby obecne w danym dniu wiasnorgcznym podpisem na codziennej

liscie obecnosci.



7. VI. Ustugi terapii zajeciowej dla uczestnikow obejmujgce m. in.:

1. Gry i zabawy poprawiajgce sprawnos¢ fizyczng i psychiczna, rozwijajace orientacje i poznania zasad m.in. gra
w warcaby, szachy inne gry planszowe.

tacznie zrealizowano 65 godzin éwiczen, z ktérych skorzystato 19 uczestnikéw.

2. Zajecia plastyczno-techniczne, to min.

- Papieroplastyka. Wyrabianie tutek z gazety do wykonania tacy. Makrama. Kwiaty z krepiny. Kartki $wigteczne.
Dekoracje $wiateczne. Praca z szybkoschnaca porcelang. Maski na bal karnawatowy. Palmy wielkanocne.
Malowanie farbami akrylowymi. Malowanie kredkami. Mandala z witdczki. Makrama motyw drzewa.
Szydetkowanie wykonanie robaczkéw z widczki. Malowanie flamastrami, motywu nawigzujacego do rysunku
neurograficznego. Malowanie mandali, motyw motyla. Wykonanie prac plastycznych metodg monotypii.
Malowanie mandali. Pejzaz pdl. Malowanie obrazéw wykonanych poprzez nanoszenie naturalnych barwnikéw
roslinnych na papier “Kwietna tgka”. Malowanie kredkami i mazakami krajobrazu zachodzacego storica. Obrazy w
technice 3 D, bukiety kwiatéw z szyszek na drewniane]j desce. Dekoracje $cienne z wikliny papierowej i suszonych
kwiatéw. Dekoracje kolorowe koraliki. Jesienne dekoracje — dynie. Jesienne wianki. Kotyliony na obchody
uroczystosci zwigzanych ze Swietem Niepodlegtosci. Kartki Bozonarodzeniowe. Anioty wykonywane przy pomocy
preparatu Pawertex. Poprzez poznawanie rdéznorodnych technik uczestnicy rozwijajg swoje pasje
i zainteresowania, poprawiajg sprawnos$¢ manualng i fizyczna.

tacznie zrealizowano 149 godzin zajeé plastyczno-technicznych, z ktdrych skorzystato 19 uczestnikdw.

3. Zajecia ogrodnicze to czas poswiecony na porzadkowanie terenu wokét domu, grabienie, podlewanie krzewdw.
Sadzenie kwiatéw. Sianie pomidoréw. Przesadzanie kwiatéw doniczkowych. Przy Dzienny Domu Seniora
uprawiany jest ogrodek przydomowy, w ktérym od kilku lat uczestnicy uprawiajg warzywa i kwiaty. Uprawiane
warzywa i ziota s komponentami niezbednymi do wzbogacenia diety seniordw.

tacznie zrealizowano 31 godzin ¢wiczen, z ktdrych skorzystato 18 uczestnikdw.

4, Warsztaty kulinarne przygotowanie smacznych ciast, dan przetworéw i potraw, gofrow z bitg $mietang, jak
réwniez wykonywali przetwory z warzyw z ogrodka przydomowego. Przygotowanie uroczystego poczestunek na
spotkanie integracyjne.

tacznie zrealizowano 60 godzin warsztatow kulinarnych, w ktérych wzieto udziat 17 oséb.

5. Warsztaty florystyczne podczas, ktérych wykonano min. wianki wielkanocne, stroiki z zywych kwiatdw, stroiki
w ostonkach wykonanych na balonie, wianki wielkanocne na drewnianych obreczach, stroiki Bozonarodzeniowe
na podstawce z ggbka, swigtecznych dekoracji.

tacznie zrealizowano 13 godz. warsztatow florystycznych.

6. Warsztaty krawieckie to gtownie szycie séwki z bawetny na upominki z okazji Dnia Dziecka dla dzieci
z Gminnego Przedszkola w Zbuczynie z okazji Dnia Dziecka. Szycie poduszeczek w ksztatcie séw, myszek, rybek
misidw z bawetny wypetnionych tuska gryki. tacznie uszyto ok. 325 poduszeczek/maskotek, ktére zostaty
przekazane jako upominki dla dzieci biorgcych udziat w biegu w Pétmataton Zbucki.

tacznie odbyto sie 49 godz. warsztatdw krawieckich, w ktérych uczestniczyto 17 oséb.

7. Warsztaty ceramiczne to wyrabianie przedmiotéw dekoracyjnych i przedmiotéw uzytku domowego z gliny.

Podktadki w ksztatcie serduszek zostaty wreczone przez senioréw pracownikom GOPS i Urzedu Gminy jako dowdd



sympatii z okazji Dnia Swietego Walentego. Ponadto wykonywano wielkanocne jajka, gliniane misy i pater,
ceramiczne aniotki oraz ceramiczne dekoracje scienne z elementami makamy.

tacznie zrealizowano 57 godzin ¢wiczen. W warsztatach uczestniczyto 18 seniordw.

8. Warsztaty tkackie poprzez rozwijanie umiejetnosci tkania chodnikéw i bieznikéw na krosnach tkackich.
Warsztaty polegaty na naktadaniu osnowy na snowadto i natozenie na krosno. Nauce techniki tkania na krosnie
metoda jednoosnowowa. Z utkanej podczas warsztatdw tkaniny wetnianej wykonano spddnice na wzér spddnicy
ludowej. Przygotowana praca zostata przedstawiona na XVI Przygraniczny Konkursie ,Tradycja a wspétczesnosé —
Tkactwo Ludowe w Dolinie Bugu i Krzny” organizowanym przez Gminny Osrodek kultury w Biatej Podlaskiej z/s
w Wilczynie Pracownia Tkacka w Hrudzie. Za prace otrzymali$my wyrdznienie w kategorii dowolnej techniki
tkactwa tradycyjnego. To wazne uznanie ze wzgledu na fakt, iz w konkursie biorg udziat wykfalifikowane tkaczki
i tkacze z catego kraju. tacznie zrealizowano 31 godzin ¢wiczen, z ktdrych skorzystato 15 uczestnikéw.

W okresie realizacji zadania od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. z ustug terapii zajeciowej w ramach
dziatalnosci placdwki skorzystato tgcznie 19 seniordw, w tym 16 kobiet i 3 mezczyzn.

8. Inne: W okresie sprawozdawczym realizowano rowniez:

1. Warsztaty artystyczne Kolorowe tradycje. Znaleié swdj kwiat paproci. Makrama, zdobienie farbami
akwarelowymifapaczy snéw wykonanych na warsztatach ceramicznych. To warsztaty z udziatem dzieci i senioréw.
W warsztatach artystycznych wzieto udziat 15 oséb.

2. Warsztaty zielarskie poznanie techniki zbioru rokitnika i pozyskanie jagéd réznymi metodami oraz warsztaty
zielarskie , Lecznicze wtasciwosci zidt”. Prezentacja. Spacer - Ziota wokét nas, wiasciwosci zdrowotne ziét w naszym
zasiegu. SOl ziotowa.

W warsztatach zielarskich wzieto udziat 14 oséb.

3. Warsztaty Neurograficzne - pt. ,Neurografika a Stres” Warsztat praktyczny, majacy na celu pokazanie narzedzi
neurograficznych, ktére pomagajg w spadku napigcia i stresu. Podczas rysowania rysunku uczestnicy mieli
moiliwos$é, odczucia neurograficznego przebiegu pracy ze swoimi emocjami. Metoda ta pozwola na gtebsze
spojrzenie na siebie i swoje otoczenie, oferujgc jednoczesnie relaksujaca i dobra przestrzen do refleksji. Proces
rysunku neurograficznego pomaga uwolni¢ napiecia i pogtebi¢ pozytywne uczucia.

tacznie zrealizowano 12 godzin warsztatow neurograficznych, z ktérych skorzystato 17 osdb.

4. Warsztaty komputerowe_to czterogodzinne spotkanie zorganizowane przy wspétpracy z Akademia Fiberhost:
Cyfrowy Senior — Cyfrowo tgczymy Pokolenia. Cyfrowe kompetencje senioréw — szanse, mozliwosci oraz
bezpieczeistwo w Internecie. Z zaje¢ dotyczacych kompetencji cyfrowych skorzystato 16 oséb.

5. Dziatania spoteczne. Przekazanie na loterie charytatywna prac wykonywanych na zajeciach w placéwce.

6. Wycieczki - Kilkoro uczestnikéw wzieto udziat w jednodniowych wycieczkach organizowanych w ramach
Projekt pn. ,JESTEM STAD — MOAJA OKOLICA- edycja 2 realizowany przez Stowarzyszenie JUZ NIE JESTES SAM.

7. Warsztaty cyfrowe - ,\Wtgczamy Cyfrowo Mazowsze — szkolenia dla oséb w wieku 55+”, Fundacja Pro-Cultura
Najbardziej przydatne funkcje smartfonu i aplikacje dla oséb senioralnych. 10 godz. W roku 2025 pojawito si¢ duzo
mozliwoéci zapoznania senioréw z nowymi technologiami cyfrowymi i oswojenie z wirtualna rzeczywistoscia. Warsztaty

spotkaty sie z duzym zaciekawieniem ze strony senioréw, szczegélne wrazenie zrobita mozliwo$¢ wsparcia ze stromy sztucznej

inteligencki.



8. Zajecia muzyczne w ramach projektu BOM.

W roku 2025 ustugami realizowanymi w Dziennym Domu Senior+ objeto 19 osdb, w tym 16 kobiet i 3 mezczyzn
z terenu Gminy Zbuczyn. Srednia wieku uczestnikéw placéwki szacuje sie powyzej 80 r.z. Udziat w zajeciach
uczestnicy potwierdzajg wtasnorecznym podpisem na codziennej liscie obecnosci. Realizacja ustug $wiadczonych
w placowce potwierdzana jest w dziennikach zajeé prowadzonych przez kadre placéwki.

Zrealizowane zajecia dotyczyly uczestnikéw Dziennego Domu. Ich poziom dostosowany zostat do poziomu
funkcjonowania poszczegdlnych uczestnikébw z poszanowaniem podmiotowosci kazdego uczestnika,
poszanowaniem jego godnosci, wolnosci i intymnosci. Dzieki tym dziataniom osoby starsze mogg zyé z pasjg, mie¢
przyjacidt i realizowaé wtasne marzenia i pragnienia. Poczué satysfakcje wynikajaca z samorealizacji. Poprzez
mozliwos¢ uczestnictwa w Domu Seniora osoby pozostajg aktywne, poszerzajg zakres zainteresowan. Seniorzy
traktuja to miejsce jak drugi dom, w ktérym otrzymuja akceptacje, zainteresowanie.

Nalezy zaznaczy¢, iz jednym z wazniejszych elementem pracy Domu jest integracja ww. 0séb ze spotecznoscig
lokalng. Seniorzy od kilku lat przygotowuja niespodzianki dla dzieci z oddziatéw przedszkolnych z okazji Dnia
Dziecka. Po raz kolejny przygotowali upominki, dla dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w pdtmaratonie
organizowanym na terenie Gminy Zbuczyn. Prace wykonywane przez senioréw wspieraja akcje charytatywne.
Wedtug obserwacji najbardziej znaczace dziatanie dla poprawy funkcjonowania senioréw w spotecznosci oraz
podniesienia poczucia wiasnej wartosci senioréw i funkcjonowania placéwki maja spotkania miedzypokoleniowe
podczas, ktérych uczestnicy spotykajq sie z dziecmi w rdznym wieku, wspdlnie spedzajg czas, nawiazujg relacje,
dzielg sie wiasnymi doswiadczeniami, umiejetnosciami i swojg wiedzg. Niejednokrotnie spotkania te maja
pozytywny wptyw na podtrzymanie i wzmocnienie relacji miedzy seniorami i dzie¢mi. Wzmacniajg wiezi w
spotecznosci lokalnej. Seniorzy staja sie posrednikami wiedzy, zaznaczajg role dziadkéw w zyciu dzieci, ktére
czesto z roznych przyczyn dotychczas nie nawigzaty takiej relacji. Spotkania takie dajg duzo radosci, poczucie
spetnienia. Projektowane dziatania sa atrakcyjne dla oséb starszych poniewaz zapewniajg nie tylko opieke.
Zapewniajg réwniez rozrywke, edukacje i mozliwo$¢ rozwijania pasji. Wielu senioréw nadal pragnie czu¢ sie
mtodo, pragna uczy¢ sie nowych rzeczy. lasien zycia senioréw dzieki realizowanym dziataniom jest barwna,

radosna, "inna", mogg by¢ wsrdd ludzi, pokonaé samotnosé.

Catkowity koszt realizacji zadania publicznego w 2025 roku wynosit:

- 339 120,00 zt:

- Dotacja z Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Programu Wieloletniego , Senior+” na lata
2021 - 2025. Edycja 2025 — wynosita 69 120,00 zt

- Srodki finansowe wiasne gminy - wynosity 270 000,00 zt. Dziennego g

Sporzadzita: Agnieszka Mamcarz

Kierownik Dziennego Domu Senior+ w Zbuczynie






