UCHWALA NR XXIV/210/2016
RADY GMINY ZBUCZYN

z dnia 28 wrzesnia 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla Gminy Zbuczyn na lata 2016 - 2020

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r.,
poz. 446) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. 22015 r., poz. 1390), Rada Gminy Zbuczyn uchwala, co nast¢puje:

§1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie dla Gminy Zbuczyn na lata 2016 — 2020, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej

uchwaty.
§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zalacznik

do Uchwaty Nr XXIV/210/2016
Rady Gminy Zbuczyn

z dnia 28 wrzeénia 2016 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIAY.ANIA PRZEMOCY W RODZINIE
I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
DLA GMINY ZBUCZYN
NA LATA 2016 - 2020



I. WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztaltujacym jego
osobowo$¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sa wzorem
dla dzieci. Wazng role w prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomiedzy rodzicami oparte na mitosci i zrozumieniu. Rodzina jest podstawowym elementem
struktury spoleczne;.

W przypadku jakiejkolwiek dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowaé
podstawowych zadaf, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, lamane sa wczesniej
ustalone reguty.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoleczefistwie
i dotyka rodziny o réznym statusie spotecznym.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie gl¢bokie i szkodliwe,
dajac o sobie znaé w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
CZasowej.

Przemoc w rodzinie - zwana takze potocznie przemocg domowa, to jednorazowe albo
powtarzajgce si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
0s6b - malzonka, wstepnych, zstgpnych, rodzenstwa, powinowatych w tej samej linii lub
stopniu, 0s6b pozostajagcych w stosunku przysposobienia oraz ich matzonka, a takze oséb
pozostajacych we wspolnym pozyciu, narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godnos$é¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca - art. 2 ustawy o z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).

Istnieje wiele okreslen zjawiska przemocy. Wedtug J. Mellibrudy przemoca domowa
okresla si¢ ,kazde dziatanie lub razace zaniedbanie dokonane przez jednego z czlonkow
rodziny przeciwko pozostatym, wykorzystujace istniejaca lub stworzong przez okolicznosci
przewage sil lub wladzy i powodujace u ich ofiar szkody lub cierpienia, godzace w ich prawa
lub dobra osobiste, a w szczegdlnosei w ich zycie lub zdrowie fizyczne badz psychiczne”.!

Rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i pigsciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$§ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
zrgcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej
pomocy, itp.

e Przemoc psychiczna - wySmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych
pogladéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stala krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spofeczna (kontrolowanie i ograniczanie
kontaktébw z innymi osobami), domaganie si¢ postuszefistwa, ograniczanie snu
i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grozb, itp.

V' J. Mellibruda, Wybrane problemy patologii #ycia rodzinnego. W: J. Strelau (ved,): Psychologia. Podrecznik
akademicki. Tom 3. Jednostka w spoleczenstwie i elementy psychologii stosowanej. Gdarisk 2000, s. 755
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e Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspolzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, itp.

e Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

Na terenie Gminy Zbuczyn przemoc w rodzinie wystgpuje w rodzinach o réznym
statusie spolecznym, czesto lgczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu, niskimi
dochodami. Przypadki przemocy zdarzajg si¢ w domach rodzinnych, w zamknigtym kregu
0s6b, gdzie §wiadkami sg jedynie czlonkowie rodziny.

Walka z przemoca nie jest zadaniem fatwym, bowiem $rodowisko rodzinne
jest i powinno by¢ skutecznie chronione przed ingerencjami zewngtrznymi. Zajmowanie
si¢ przemocg domowg wymaga zaréwno wnikliwego rozumienia zloZonosci zjawisk
wystepujacych w zyciu rodzinnym, jak i szczegdlnej troski i rozwagi w trakcie interwencji.

W celu efektywnego przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia jej
negatywnych nastepstw w zyciu spolecznym i rodzinnym tworzy si¢ "Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie dla Gminy
Zbuczyn na lata 2016 - 2020".

Oszacowanie zjawiska na terenie Gminy Zbuczyn jest mozliwe migdzy innymi dzigki
procedurze Niebieskiej Karty oraz danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Zbuczynie.

Wykres 1. Zjawisko przemocy w rodzinie wg danych Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zbuczynie
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Wykres 2. Procedura Niebieskiej Karty wg danych Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w
Zbuczynie
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II. ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

1. Zalozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

Podstawowym celem programu jest zmiana zachowan i postaw ofiar przemocy oraz
zwiekszenie dostgpnosci i skutecznoéci pomocy dla rodzin, w ktérych stosowana jest
przemoc.

Nadrzednym celem projektu jest podejmowanie dzialan profilaktycznych,
ograniczenie problemu przemocy w rodzinie i skutkéw jej stosowania.

2. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadania w zakresie przeciwdzialania zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie sa realizowane przez organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu
terytorialnego na zasadach okre$lonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spolecznej i ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczeg6lnosci:
a) Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
b) Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegblnosci poprzez dzialania edukacyjne shuzace wzmocnieniu
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opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie.
c) Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
d) Tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

3. Cele programu:

Cel gléwny:
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci
profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

Cele szczegélowe:

Cel 1

Stworzenie organizacyjnych warunkéw do udzielania profesjonalnej pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie:

1. Tworzenie zespotu interdyscyplinarnego majacego na celu kompleksowa pomoc osobom
i rodzinom zagrozonym przemocg w rodzinie. W sklad Zespotu wchodza przedstawiciele.
instytucji - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zbuczynie, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komisariatu Policji w Mordach,
przedstawicieli placowek o§wiatowych, ochrony zdrowia, kuratoréw sadowych. Zadania
Zespotu:

— diagnozowaniu problemu przemocy w rodzinie,

— podejmowaniu dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych
na celu zapobieganie zjawisku,

— inicjowaniu interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,

— opracowaniu i realizacji planu pomocy w indywidualnych przypadkach,

— rozpowszechnianiu informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy
w Srodowisku lokalnym,

— inicjowanie dzialan w stosunku do o0séb stosujacych przemoc w rodzinie,

— monitorowanie sytuacji rodzin, w ktdrych istnieje zagrozenie wystapienia przemocy oraz
rodzin, w ktoérych dochodzi do przemocy,

— prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi
do przemocy oraz efektéw tych dziatan,

— kierowanie os6b stosujacych przemoc do udziatu w programie korekeyjno - edukacyjnym.

2. Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb spotecznych, placéwek
o$wiatowych oraz przedstawicieli instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie w zakresie rozpoznawania przemocy oraz wlasciwego stosowania
strategii zaradczych i pomocowych.

Cel 2

Monitorowanie wystepowania przemocy w rodzinie, jej rozmiaréw i skutkow

spolecznych:



— zbieranie i analiza informacji dotyczacych zjawisk sprzyjajacych wystepowaniu
przemocy,

— wspdlpraca instytucji i organizacji podejmujacych dzialania na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Cel 3

Podniesienie poziomu Swiadomo$ci spolecznej na temat problemu przemocy

w rodzinie:

— podnoszenie poziomu wrazliwosci spotecznej na zjawisko przemocy w rodzinie poprzez
kampanie obalajgce mity na temat przemocy,

— edukacja dzieci i mtodziezy radzenia sobie ze stresem i agresja,

— wykorzystanie strony internetowej Urzedu Gminy Zbuczyn i Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz gazet lokalnych do przekazywania istotnych informacji z zakresu pomocy
ofiarom przemocy na terenie gminy.

Cel 4

Zwickszenie dostepno$ci pomocy rodzinom, w ktérych stosowana jest przemoc,

a w szczegblno$ci zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie:

— organizowanie i prowadzenie profesjonalnej pomocy doradczej, informacyjnej
i socjalnej dla ofiar przemocy,

— zapewnienie pomocy dla ofiar przemocy w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznym np.
przez pedagoga, terapeute, pracownika socjalnego, radc¢ prawnego, psychologa,

— utworzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

— prowadzenie warsztatéw dla dzieci i mlodziezy uwiklanej w problem przemocy
w rodzinie,

— prowadzenie dziatan interwencyjnych w tym ochrona przed dalszym krzywdzeniem przez
sprawcg, poprzez jego odseparowanie i zapewnienie ofiarom przemocy bezpiecznego
schronienia,

— oddzialywanie na sprawcéw przemocy w rodzinie.

Cel 5

Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie:

— wspieranie ofiar przemocy w przezwyci¢zaniu sytuacji kryzysowej oraz w przerwaniu
cyklu przemocy, a takze zapobieganie kolejnym atakom przemocy,

— opracowanie i realizacja programdéw ochrony ofiar przemocy,

— opracowanie i realizacja programéw terapeutycznych dla ofiar przemocy.

3. Kierunki dzialan:

1) Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy.

2) Powolanie i dzialanie Zespotu Interdyscyplinarnego.

3) Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Zbuczyn.

4) Tworzenie strategii interwencyjnych dla 0séb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
5) Budowanie systemu wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.



6)

7
8)

9

Ksztaltowanie postaw spolecznosci lokalnej wolnych od przemocy:

dziatania edukacyjne,

dziatania profilaktyczne,

dziatania informacyjne.

Profesjonalizacja kadr zwigzanych z pracg w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przedstawicieli réznych grup zawodowych
realizujgcych zadania przemocy w rodzinie.

Dostosowywanie dziatan programu w zakresie interwencji, informacji, edukacji,
budowania systemu i dziatan zespotu interdyscyplinarnego do projektowanych zmian
w przepisach prawnych.

IV. MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU

Program bedzie monitorowany przez caly czas jego obowigzywania. Ewaluacja

Programu bedzie si¢ odbywaé poprzez sktadanie sprawozdan jeden raz w roku za kazdy rok
jego obowigzywania. Podstawowymi wskaznikami stuzacymi do ewaluacji programu sa:

liczba zatozonych Niebieskich Kart,

ilo§¢ interwencji, udzielonych porad, konsultacji, ilo§¢ oséb, ktére wzigly udziat
w programie dla sprawcoéw przemocy,

ilo$¢ i rodzaj przeprowadzonych dziatan profilaktycznych.

V. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédlem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Zbuczyn na lata 2016 — 2020 sg srodki wlasne gminy
oraz $rodki pochodzace z innych zrédetl.



